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|. BEVEZETES

A Kkatolikus 6voda a katolikus koznevelés rendszerének elsé lancszeme. Szakmailag 6nallo nevelési
intézmény. A gyermek nevelése elsdsorban a csaldd joga és kotelessége, és ebben az 6voda kiegészitd,
esetenként hatranycsokkentd szerepet tolt be. A gyermek személyiségének teljes kibontakoztatasara iranyul
az emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasaval. Ennek alapja az egyhdz misszids

kiildetése: ,,...tegyetek tanitvanyomma minden népet ! (Mt. 28, 19)

Nagy hangsulyt fektetiink a gyermekek érzelmi nevelésére.

Ovodankban az alapvet6 feladatok megegyeznek az dgazati iranyitasu 6vodak feladataival, 4m kib&viilnek.
A nevelésben megkeressiik a parhuzamokat a meglévo ismeretek és a keresztény szellemiség kozott.

A hit Isten ajandéka, a gyermeket koriilvevo feln6ttek hatasara alakul, er6sodik. A gyermekek egy része az
6vodaban szerzi elsé vallasos ¢lményeit a felndttek életpéldajabol. A hit ébresztése, a hit felé nevelés a
személyiségfejlodési folyamat része, melyhez az egyhézi év iinnepei keretet adnak.

Pedagogiai Programunk az osztott, részben osztott és az osztatlan o6vodai csoportokban egyarant

alkalmazhato.

Az o6voda szerepe a gyermeknevelés folyamataban meghatarozo, ezért fontosnak tartjuk, hogy minden

munkatars

,»-..mind mélyebben elmélkedjék
sajat 1étének és kiildetésének misztériumarol -
hogy vilagossagot, 0j erdt és oromet talaljon

sajat kiildetésének teljesitésében.”

(VI Pal Ecclesiam Suam 7.3.)

A katolikus ovoda kiildetése a tarsadalom felé

A 1II. Vatikani Zsinat kiemelten foglalkozott a katolikus nevelés létjogosultsagaval, jelentéségével, és
allasfoglalast dokumentumban tette ismertté. ,,Az egyhaznak is feladata a nevelés, ... mert nevelésre képes
kozosség. Legfoképpen pedig azért, mert kotelessége hirdetni az idvosség utjat minden embernek. A hivok
szamara at kell adni Krisztus ¢€letét és allandd szorgoskodassal segiteni kell dket, hogy ennek az ¢€letnek a
teljességére eljussanak.” (Gravissimum Educationis Momentum).

A gyermekek harmonikus személyiségfejlesztésére iranyuld neveléssel parhuzamosan megvetjiik a hit
alapjait. Stabil értékrendet kinalunk a Krisztusi tanitas fényében, melyhez az egész alkalmazotti k6zosség

katolikus kiildetéstudata tarsul a fenntarté altal megfogalmazott elvarasok tiikrében.



Neveld, oktatdé munkdnkban épitiink a magyar ovodapedagdgia hagyomanyaira, az egyhaz 2000 éves
értékeire, a nemzeti sajatossdgokra ¢és hagyomanyokra, a pedagodgiai és pszichologiai kutatdsok
eredményeire - biztositva az 6vodapedagdogusok modszertani szabadsagat. Tiszteletben tartjuk a gyermekek

személyiségét, méltosagat, jogait, érdekeit, biztositjuk az esélyegyenldséget a szinvonalas nevelésre.

A kapcsolattartds folyaman segitjiik a csalddokat az igaz értékek megtaldlasara. Nyitottak vagyunk
mindazok felé, akik elfogadjak az 6vodank katolikus szellemiségét. Mas felekezetbdl érkezoknél tiszteletben
tartjuk sajat vallasi szokdasaikat.

A gyermek Isten ajandéka, akiben szellemi, testi, lelki értékeket rejtett el. A sziilok gyermeknevelési
feladatainak teljesitéséhez az 6vodapedagdgusok kiemelkedd segitséget nyujtanak felhasznalva azokat az
eszkozoket, amelyek a természetfeletti céljahoz kdzelebb segitik.

»Azokat, akiket megkereszteltek, arra kell nevelni, hogy a keresztény élet Gjdonsagat az igazsdgossag ¢€s az
igazsag szentségének jegyében éljék meg. Annak, hogy katolikus neveltetés 1étezik, az az oka, hogy Jézus
1étezik, és az O Evangéliuma szolgalatéra all az embereknek.”  (Szent II. Janos Pal: A katolikus oktatas

kozponti kérdése)

1. A nevelésre iranyulo elveink

1. A. Altalanos nevelési elveink

- A gyermekek nevelése elsdsorban a csaladok joga és kotelessége.

- A gyermekek személyiségének, méltosaganak és jogainak biztositasat az ovodai nevelés teljes
eszkozrendszerével érvényesitjiik.

- Minden gyermek szdmadra szeretetteljes gondoskodast, védelmet, azonos esélyt nyjtunk a nevelés
folyamatéban.

- A gyermekek képességeinek, személyiségének kibontakoztatasakor az egyéni és életkori
sajatossagokat vessziik figyelembe.

- Az innovativ pedagdgiai torekvések mellett a hagyomanyos értékek megorzésére toreksziink a
modszertani szabadsag biztositasaval.

- Az 6vodai nevelés a csaladi nevelés kiegészitdje, ennek érdekében a kdlcsonds bizalom kiépitésére,
egylittmikodésre toreksziink a diszkrécid megtartasaval.

- Az 6vodapedagogus kulcs-szerepe mellett az 6voda minden dolgozdja minta a gyermekek szamara a

keresztény értékek képviselete €s a sziil6fold irdnti elkotelezettség tekintetében.



1. B. A helyi adottsagokbol és igényekbél fakado elveink, értékrendiink

A hit felébresztése, fejlesztése a gyermekek életkordhoz igazoddan valdésul meg a nevelésben részt
vevo felndéttek mintdja nyoman kegyelmi ajandékként.

A sziil6kkel valo jo kapcsolat alakitdsanak és épitésének érdekében keressiik €s kihasznaljuk azokat a
lehetéségeket, alkalmakat, amelyek a gyermeknevelés hatékonysagat szolgaljak.

A valldsos nevelés alapjanak tekintjik a szeretetet, a bizalmat, az elfogadast, a megbecsiilést, a
tiszteletet — mint keresztény értékeket.

Allandé értékrendet képviseliink az erkolesi nevelés érdekében, amely korlatokat a gyermekek
fejlodése és védelme érdekében tartalmazhat.

Segitjiikk a nemzetiséghez tartozo, a hatranyos helyzetli gyermekek beilleszkedését, felzarkdztatasat,
Onazonossaguk megdrzését.

A gyermekek ¢élmény-, tapasztalat- és ismeretszerzése érdekében a természetes kornyezetben
kihasznalunk minden lehetdséget.

A hazaszeretetre nevelést a lakohely megismerése, és az iinneplések mellett a felnéttek munkajanak
megismertetésére, megszerettetésére, tiszteletére és megbecsiilésére alapozzuk.

Az egyéni képességek fejlesztése, a tehetséggondozas és a felzarkoztatds megerdsitést nyer a
képességfejleszto foglalkozasok keretein beliil is.

Ovodank kialakult értékeinek, varosunkban elfoglalt helyének megSrzésére toreksziink a
gyermekneveld tevékenységlinkkel.

2. Az 6vodank nevelési célja

Ovodank nevelési célja a gyermeki személyiség fejlesztése, a keresztény hit felébresztése, vallaserkolcsi

nevelés biztositasa, az életre valo felkészités.

Célunk elérése a gyermekek egyéni sajatossdgainak és eltérd fejlodési ilitemének figyelembe vételével, a

csaladi nevelésre alapozva, tevékenységeken keresztiil valosul meg az 6vodai élet minden tertiletén.

Célunk:

a (2,5) 3 -6 éves kort gyermekek testi, lelki, szellemi, szocialis sziikkségleteinek kielégitése.
szeretetteljes, elfogado, érzelmi biztonsagot nyujto 1égkor kialakitésa.

a csaladi nevelés kiegészitése, segitése.

a hit felébresztése és a gyermekek életkordhoz mért fejlesztése.

az iskolai tanuldst sikeressé tevd képességek ¢és készségek tudatos és tervszerli kialakitasa,
fejlesztése.



A vegyes életkoru csoport a kiilonbozo életkort és fejlodési litemii gyermekek szamdara olyan szocidlis €s
tanuldsi kornyezet, ami a nevelési hatasok érvényesiilését kedvezden befolyasolja (példaadas, utinzas,
alkalmazkodas, segitokészség, torddés stb.). Lehetdové teszi a gyermekkozpontusdg érvényesiilését, a

testvérparok egyiittlétét, ezaltal is erdsitve a csaladhoz tartozast.

Sajnos, évrol évre egyre tobb a beszédproblémaval, beszédzavarral kiizdd gyermekek szédma. Ennek
segitésére a logopédus elsbésorban a nagycsoportos, beszédproblémaktdl ,,szenvedd” gyermekekkel
foglalkozik. Segitséget ad a beszédhibak korai felismeréséhez, a javitott hangok rogzitésére a gyakorlas
moédjahoz.

II. GYERMEKKEP, OVODAKEP

1. Gyermekképiink

A gyermek: Isten ajandéka. Egyszeri, soha nem ismétlédd individuum, szellemi, erkdlesi és biologiai
értelemben is egyedi, fejlodé személyiség, egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletekkel a fogantatas
pillanatatol kezdédden.

Igénye, hogy szeressék és O is szerethessen. A biztonsagot és a kiegyensulyozottsagot ado, befogado
1égkorben fejlodik és kiteljesedik egész személyisége.

A feléje arado szeretet, figyelem, gondoskodas, bizalom, 6rom, tisztelet, megbecsiilés kedvezden hat a
fejlodésére. Legfobb tevékenységében, a jatékban mindez visszatiikr6zodik, megerdsitést nyer.

A sokszinii tevékenység, a kKiemelt szerepet betolté jaték a fejlodés és fejlesztés sajatos eszkoze, ami
magaban hordozza az ismeretszerzes, a tapasztalds soran a miiveltségtartalmak kozvetitését.

A Kkornyezet mintai, normai a fokozatos megismerést, elfogadast kovetéen beépiilnek a gyermeki
személyiségbe. A nemi szerepek kialakulasa, meger6sodése is segiti az Onkifejezést: megtalalja helyét és
szerepét az Ot elfogado 1égkorben, alkalmazkodik, segit6kész, onzetlen. Felfedezi és megbecsiili a belsd
tulajdonsagokban rejlé értékeket. Tisztelettel viselkedik a tarsai és a felnéttek irant. Nyitott a kiilonb6z6
kultarakat kozvetitd emberek felé, elfogadd magatartast tantisit masok felé. Mindez elémozditja a kiilonb6z6
kozosségekbe torténd beilleszkedést (iskola, egyhazkozség...).

Az ovodai nevelés folyamata €s targyi feltételrendszere segiti a gyermek kornyezettudatos magatartasanak
kialakulasat, megerdsodését. Csodalatot és érdeklddést mutat a teremtett vilag, a termeészeti és tarsadalmi
kornyezet irant, felfedezi és értékeli a szépet, az igazat, a jot.

Mindenben Isten gondviseld szeretetét tapasztalja meg, ez visszatikrozodik Iényében ¢€s erényes
cselekedetekre Osztonzi.

,, Semmi sem nehéz annak, aki szeret!

Szeress, és megtehetsz mindent!”

(Szent Agoston)
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2. Az 6vodaképiink

Ovodankat a tarsadalmi valtozasok kovetkezményeként vallasos sziilok kezdeményezésére és a volt egyhazi
ingatlanok visszaigénylésének lehet6ségével alapitotta a Katolikus Egyhaz 1991-ben.

100 férdhelyes 6vodankban a kihasznaltsag megfeleld.

Katolikus szellemben neveljiik a (2,5) 3 - 6 éves kort gyermekeket az 6voda 6vo-védo, szocialis és nevels-
személyiségfejleszté feladatainak ellatasaval. Ezen funkciok teljesiilésével megteremtédik a kovetkezd
¢letszakaszba vald atlépés. Nagy teret szenteliink az érzelmi és szocialis nevelésnek, ami a hitre vald
nyitottsag sajatos 1égkorét biztositja. Ezen életkort gyermekeket kivancsisag és tevékenységi vagy jellemzi.
Erre épitve megismertetjiik a keresztény értékeket, erkolcsi tulajdonsagokat, megteremtjiik a szeretet
megélésének, elfogadasanak és viszonzasanak lehetdségeit. Nem adunk teret elditéletek kibontakozasanak.
Megéreztetjiik, hogy mindennek a magva az 6rom ¢és a béke, amit atszd a remény, a bizalom és a biztonsag,
a szeretet, az egyiittérzes, a segitOkészség és a hala.

Tudjuk, hogy nevelési céljainkat csak a sziilokkel kardltve érhetjiik el, kozosen vagyunk felelések a
gyermekek harmonikus fejlodéséért.

Ovodank védészentje Szent Anna, aki a csaladi élet megszentelésével, hiiségével példat adott a
gyermeknevelésben a katolikus csaladok (sziilok, nagysziilok) és a pedagdgusok szamdra egyarant.

Az 6vodai nevelésben az 6vodapedagdgus a kulcs. A gyermeknevelés eredményességét a pedagogus és a
nem pedagdgus alkalmazottak 6sszehangolt munkaja biztositja.

Ezt megalapozza a nyugalom, bensGséges hangulat, segiteni akaras az Ovodapedagogus - gyermek,
6vodapedagogus - sziild, gyermek - gyermek és nem utolsé sorban a munkatirsak egymdashoz fiiz6d6
kapcsolata.

Ovodank nyitott minden csalad felé. Vallasi, nemzetiségi hovatartozas nélkiil minden gyermeket fogadunk,
amennyiben a sziil6k elfogadjak az d6vodankban folyod katolikus szellemii nevelést. Tiszteletben tartjuk a mas
felekezethez tartozd csaladokbol érkezd gyermekek vallasi szokdsait, elmélyitésének igényét segitjiik
protestans hitoktatok kozremikodésével. Befogadd nevelésiink alapja Istent6l kapott feladatunk, hogy
szeretettel forduljunk minden ember felé, és az integralddas mellett is tdmogassuk az Onazonossag
megorzésére iranyuld torekvéseket.

A katolikus szellemill 6vodai nevelésre igényt tartanak a sziilok, ezt a beiratott gyermekek szdma igazolja. A
csaladok egy része vallasos életet él. Masok nem vallasgyakorlok, de a gyermekeik szamara szeretnék
biztositani a keresztény vallds megismerésének lehetdségét. Olyan csaladokbdl is érkeznek 6vodankba
gyermekek, akik a lakohelyiikhoz es6 legkozelebbi ovodat valasztjak és elfogadjak a nalunk folyd nevelést.
A csalddokban kozos, hogy olyan kdrnyezetben latjak biztonsagban gyermekeiket, ahol az értékek: szeretet,

megértés, segitdkészség, j0sag, igazsag, szépség valosagat élhetik meg gyermekeikkel egyiitt.

Ovodank dolgozoi keresztény elkotelezettségiikkel példaképpé valhatnak a Krisztussal vald hivé kapcsolat

kialakitasara.
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III. OVODAI NEVELESUNK FELADATAI

1. Az 6vodai nevelés altalanos feladatai:

Az o6voda pedagdgiai programja meghatarozza:

a) az 6voda helyi nevelési alapelveit, értékeit, célkitlizéseit,

b) azokat a nevelési feladatokat, tevékenységeket, amelyek biztositjak a gyermek személyiségének
fejlodését, kozosségi életre torténd felkészitését, a kiemelt figyelmet igényld gyermekek egyéni
fejlesztését, fejlodésének segitését, melyek altal minden gyermek eljut az iskolakezdéshez sziikséges
értelmi, lelki, szocialis és testi fejlettségéhez.

C) a szocialis hatranyok enyhitését segito tevékenységet,

d) a gyermekvédelemmel 6sszefliggd pedagdgiai tevékenységet,

e) a sziil6, a gyermek, a pedagdgus egyiittmiikodésének formait,

g) az egészségnevelési és kornyezeti nevelési elveket, programokat, tevékenységeket,

h) a gyermekek esélyegyenldségét szolgalod intézkedéseket,

i) a nevelGtestiilet altal sziikségesnek tartott tovabbi elveket

Az 6vodai nevelés altalanos feladatai az 6vo-védo, szocidlis és neveld-személyiségfejlesztd feladatok a

katolikus 6vodankban a gyermekek testi, lelki, szellemi sziikségleteinek kielégitését szolgaljak. Ezen beliil:

az egészséges ¢letmod alakitasa,
az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés,
az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa,

a hit felébresztése, a hitre nevelés erositése.

A célok és a feladatok egymasra épiilnek, 0sszefiiggenek, a tevékenységek atszovik az 6vodai nevelésiink

teljes rendszerét.

A megvaldsulds alapja az O6vodapedagogus 4altal helyesen megvalasztott modszerek ¢és eszkdzok

alkalmazasa.

2. Az ovodank nevelési feladatai

Teriilet Cél Feladat

Katolikus 1.Szereteten alapulé | 1.Erzelmi  biztonsdg  megteremtése,  mintaadas,

szellemii nevelés | kapcsolatok kialakitasa, Osszetartozds  élményének erdsitése, Onazonossag
megerdsitése és az | megorzése.

Onazonossag megorzésének

segitése.
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2. Erkolesi tulajdonsagok
megalapozéasa,  kialakitésa,
megerdsitése, a  gyermeki

jellem formaélasa.

3. Hitébresztés, hit felé

noveld nevelés.

2. Lehetéség teremtése az Orom, hala, bizalom,

vigasztalds, bocsanatkérés megélésére. Elfogadésra,

segitOkészségre, tiszteletre, megbecsiilésre,

aldozatvallalasra, lemondasra nevelés.

értékek, hitbeli  ismeretek és

vallasgyakorlas életkorhoz igazitasa.

3. Keresztény

Imédsagos lelkiilet kialakitasa.

Anyanyelvi-,
értelmi
fejlesztés és

1.Tiszta, sz&p beszéd

kialakitdsa, megerdsitése.

1. Példamutato beszéd, kovetésre méltd nyelvhasznalat.

nevelés 2.Beszédre 0sztonzd légkor | 2. Beszéld és meghallgatni tudd kornyezet alakitésa,
megteremtése. valaszadés a gyermeki kérdésekre, a gyermeki valaszok
meghallgatésa.
Pérbeszédes helyzetek teremtése.
Nyelvhelyességre torekvés a javitgatas elkeriilésével.
3. Aktualitdsnak megfeleld 3. Erzelem, hangulat, indulat verbalis és
kommunikécio elsajatitasa. metakommunikacios kifejezése.
4. Anyanyelv ismeretére, | 4. Elménynyujtas, tapasztalatszerzés népi mondokak,
megbecsiilésére, szeretetére | népmesék, népi- és nyelvi jatékok altal.
nevelés.
5. Beszélgetés, mondokazas, mesélés, babozas, konyv
5. Szdékincsgyarapitas. nézegetése.
6. FErtelmi képességek és | 6.A meglévé ismeretek bévitése, rendszerezése,
kreativitas fejlesztése, | Osszefliggések felfedeztetése, kiilonbozd 6nallod és kdzos
alkotokedv kibontakozatasa. | tevékenységekben és élethelyzetekben vald gyakorlas,
tapasztalds lehetdségének biztositasa.
Egészséges 1. A gyermekek testi | 1. Gondozas, egészségmegorzés: étkezés, tisztalkodas,
életmaéd fejlodésének eldsegitése, | 6ltozkddeés, pihenés szokéasainak alakitdsa, megerdsitése.
alakitasa sziikségleteinek kielégitése. Komfortérzet kialakitdsa, megorzése.

Egészséges taplalkozas szokasainak kialakitasa.

Mozgéas igényének felébresztése és a mozgaskedv
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2.Egészséges ¢€s biztonsagos

kornyezet kialakitasa.

3. Prevencio és korrekcio

fenntartasa; mozgassziikséglet kielégitése;

mozgaskoordinacio kialakuldsanak segitése, edzés.

2. Kornyezettudatos magatartas, a
kornyezet védelméhez ¢és megdvasahoz kapcsolodo

szokasok alakitasa.

3 .Az egészséges ¢letvitel alakitasa, a gyermekek testi

fejlodésének elosegitése.

Az  egészségmeglOrzés  szokasainak  kialakitasa,
megerdsitése.

Betegségmegeldzés, sziiloi szemléletformalds,
szokésalakitas.

Egylittmiikddés szakemberekkel.

Erzelmi,
erkolcsi és
értékorientalt
kozosségi

nevelés

1.Erzelmi biztonsag,
elfogado, tamogatd légkor
megteremtése.

2.Derlis,  kiegyensulyozott,
nyitott személyiséggé
nevelés.

3. Térsas egyiittmiikodés
igénye.

4. A szocialis érzékenység

fejlesztése.

1. Beszoktatas, visszaszoktatds megkonnyitése kedvezd

érzelmi hatasokkal.

2. A felndttek  modell-értékii

viselkedése, banasmoddja.

kommunikécidja,

A személyiség tiszteletben tartasa a pedagogiai
intézkedések érvényesitésében.
Szokéas-és normarendszer megalapozéasa, szabaly- és

feladattudat megerdsitése.

3. Kapcsolatok kialakitasanak elémozditisa, apolésa,
elmélyitése. A kiilonbozdségek elfogadasara, tiirelemre,

tiszteletre, egyiittmiitkddésre, megbocsatasra nevelés.

4. En-tudat alakulasahoz az énkifejezé és onérvényesito
torekvések kezelése.
figyelmesség, Onzetlenség,

Torddés, segitOkészség,

egyiittérzés, Oszinteség, aldozatvallalas megerdsitése.
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5. Egyéni banasmod | 5. Sajatos torddés a tehetséges €s a hatranyos helyzetl
alkalmazasa, tehetség- | gyermekkel — sziikség esetén kiils6 szakember
gondozas, felzarkoztatas. kozremiikodésével.

A szociadlisan  hatranyos | A rendszeres oOvodaba jaras szorgalmazasa; egyénre
helyzetl gyermekek | szabott fejlesztés; differencialas.

fejlodésének segitése.

6. Hagyomanyok &polasa, | 6.K6zosségformalas az iinnepek, rendezvények, jeles

hazaszeretetre nevelés. napok ¢lményével

A szul6foldhoz vald kotddés erdsitése.

3. Katolikus szellemii nevelésiink

Ovodankban a nevelés valldsos szemléletben valdsul meg, az egész napot athatja a keresztény lelkiség. A
katolikus szellemii nevelés szintere a kozosség, a szereteten alapuld kapcsolatok, melyben meghatarozo az
6vodapedagogus €s munkatarsai személyisége. Az 6voda dolgozo6i mintat jelentenek a gyermekek szdmara,
akik a felebarati szeretet hordozoi és kozvetitdi.

Feltétele, hogy az o6vodank dolgozéi a mindennapokban is tantisagot tegyenek hitiikrdl, keresztény
elkotelezettségiikrél a munkdjuk, a viselkedésiik soran - a gyermekeknek kovetendd példat mutatva.
Jelentéségét noveli, hogy a hit Isten ajandéka, nem lehet tanitani, hivé emberek példaja nyoman alakul,
er0sodik, mélyiil. Emiatt fontos, hogy az egész kozosséget jellemezze az egymas iranti tisztelet,

megbecsiilés, segitdkészség, derii, blinbanat, lemondas, dldozatvallalas.

F6 feladatunk a gyermekek elfogadasa, személyiségiik kibontakoztatasa, a hit felébresztése és életkorhoz

mért fejlesztése, keresztény értékek megismertetése, atorokitése.

,» Az ember hit nélkiil olyan, mint a vandor cél nélkiil!” (Szent Agoston)
A katolikus szellemii nevelés az egész napot atszovi, integraltan van jelen, komplex médon valdsul meg.
Alapja a liturgikus év: a karacsonyi €s husvéti innepkor, valamint az évkozi 1d6 linnepei, megemlekezései a

mindennapok tervezett és spontdn lehetdségei mellett.

Az ovodapedagbgus feladata:
- szeretetteljes, elfogadd, biztonsagot ado 1égkor kialakitasa.
- mindennapos elcsendesedés, gyertyagyujtas - ,,reggeli kor” , hit felé ndveld nevelés
- példaadas ¢életével: tetteivel, szavaival, mozdulataival.
- agyermekek bevezetése a hit-életbe, a katolikus készonésforma hasznalata.

- akeresztény értékek bemutatésa, atorokitése.
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az Unnepek, jeles napok kiemelése a mindennapokbol, érzelmi és vallasi tartalommal valo
megtoltése.

a keresztény erkdlcs szerinti tulajdonsagok, magatartas kialakitasa, tudatositasa, megerdsitése.

vallasi ismeretek atadasa.

imadsagos lelkiilet kialakitasa.

misszios kiildetés teljesitése, a csaladok meghivasa az egyhazkozség életébe.

Tevékenységek:

A gyermekek:

imat mondanak étkezés el6tt és utan, lefekvéskor.

»reggeli koron” és alkalmanként megfogalmazzak koszonetiiket, kéréseiket fohdszok, gyermeki imék
keretében.

halat adnak.

megcsodaljak kornyezetiiket, a teremtett vilagot.

megjelennek a jatékban a vallasos élmények.

szimbolikus mozdulatokkal kisérik imajukat (Osszetett és imara kulcsolt kezek térdhajtas stb.).
megnevezik a kiilonbségeket a lakohaz ¢s Isten hdza kozott.

templomi szertartasokon vesznek részt.

ismerik és hasznaljak a katolikus kdszonést.

bekapcsolddnak a liturgidba (ima, ének) és elsajatitjak a helyes viselkedés szokasait.

tudjak a legfontosabb egyhazi tinnepek jelentdségét.

késziilnek az tinnepekre, iinnepelnek.

A katolikus szellemi nevelést elOsegitik:

Eletiink, tevékenységiink a teremtett vilagban.

Ko6zosségi kapcsolataink, viselkedési szokasok.

Spontan pedagogiai helyzetek: viddm - szomort események, vallasos tartalmi gyermeki kérdések,
megnyilatkozasok.

Megtervezett események: ,,reggeli kor”, lelki beszélgetések, lelkipasztor jelenléte (kozos néven: hitre
nevelés), szliletésnapok, névnapok, tinnepek, megemlékezések.

Szervezett alkalmak: templomlatogatas, szertartasokon valo részvétel, sétak, megfigyelések.

Munkatarsi kozosségiink osztozik a keresztény vilaglatasban és az életviteliinkkel megvalljuk azt. A kotott

szOvegli imadsagok mellett a fohdszokban, elmélkedésekben megfogalmazzuk sajat szavainkkal az

érzéseinket €s azt, amire a gyermekek figyelmét ra kivanjuk irdnyitani.

Az tlnnepeket mély érzelmi tartalommal t6ltjiilk meg a katolikus hitnek és a nevelési feladatoknak

megfeleléen. Az egyhdzi iinnepekhez, a kornyezeti €s miivészeti neveléshez kapcsolédoan bibliai

torténetekkel is bovitjiik a gyermekek ismereteit. Kivalasztasukndl figyelembe vessziikk az életkori

sajatossagokat, gazdagitjuk érzelemvilagukat, fejlesztjiik értelmiiket, képzeletiiket.

Haélankat, koszonetiinket, kéréseinket szimbolikus mozdulatokkal is kisérjiik.

Katolikus szellemii nevelésiink elérte a céljat, ha a gyermekek a hit 6romének tovabbadasaval., a
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megtapasztalt erkolcesi értékrendnek megfeleléen fejezik ki széban, tettben, mozdulataikkal érzéseiket,
gondolataikat és kovetnek benniinket. Kialakul a tevékenységek elvégzése kapcsan a hala érzése, formalodik
a belsd ,,sz0”, a lelkiismeret

Lelki vezetonk, a lelkipasztor valamint a hitoktatok (protestans) is heti rendszerességgel taldlkoznak a
gyermekekkel. Megismertetik Jézus életét: tanitasat, gyogyitdsait, csodatetteit. Az egyiittlétiik oromteli,
¢lmény-gazdag, a gyermekeket beszélgetésre, cselekvésre 0sztonzi. E talalkozasok igen jelentdsek, mert a

lelkipasztor személye meghatarozo a hit formalodasaban, mélyiilésében.

4. Az egészséges életmod alakitasa

Az emberek egészségi allapotat jelentdsen befolyasolja az életmdéd. Az oOvodaban az életritmus, a
taplalkozas, testapolas, 0ltozkodés, mozgas, pihenés, alvas megszervezésével, a kapcsolédd gyermeki
tevékenységekkel és az ezeken alapuld szokasok kialakitasaval, megerdsitésével biztositjuk az egészséges
¢letmodot.

A testiink, az életiink Isten ajandéka, amit 6vni, védeni, edzeni, Orizni kell és erre az egészségtudatos
magatartasra, életvitelre a gyermekeket is ra kell nevelnlink. A testi élet nagy érték, mert testlinkben
munkalkodunk tidvosségilinkért.

A testi, lelki egészség olyan adottsag, amely altal az emberi szervezet tokéletesen mikodik. Az egészséges
¢letmod alakitdsdban védoé- és fejlesztd hatdsokkal biztositani kell, hogy a gyermek egészséges
maradhasson, kiilonosen a magas cukortartalmu ételek, és italok, a magas so-¢€s telitetlen zsir-tartalmu ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zOldségek és gyiimolesok, illetve tejtermékek fogyasztasdnak Osztonzése

esetenként megfeleld szakemberek bevonasaval (egészségiigy, Pedagdgiai Szakszolgalat, gyermekjolét).

Testapolas | Oltozkodés Etkezés Levegozés, Kornyezettudatos
mozgas, magatartas
pihenés

Ovodapedagé-
gusok feladata

Felesleges | varakozasi 1ido elkeriilése.

Csoportok | napirendjének | Gsszehangolasa (k6zos

01t6z0, mosdo) .

Intimités biztositdsa.

Apolt,rende- | zett megje- Egyéni sziikség- | letek fi- Szokasok alakitasa

lenés figye- | lemmel gyelembe vétele.
kisérése. Feltételek biztositasa.

Alapossagra | torekvés, igényesség. Igény Kornyezettudatos
kialakitasa. magatartas

magalapozésa.

Kialakult szokésok kovetkezetes betar- tasa.

Id6jarasnak | Etkezési kultara | Napi rend-

megfeleld alakitasa. szeres

oltozEk. Gyakori levegdzés,
gylimolcs és mozgas.
z0ldségfogyasztas | Jatszoruha,
eldsegitése. pizsama,
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tornafelszerelés
hasznalata.
Kivétel: eso,
kod, erds szél,
- 10C-nal
hidegebb
levegd.
Dajkak
feladata
A gyermeki | 6nallésaghoz | mért segités.
Oltozépolcok, | Gyermekek Jelenlét, Egészséges,
cipds étkezési segités, kiséret. | biztonsagos
szekrény igényének kornyezet
folyamatos tiszteletben megorzése.
figyelemmel | tartasa.
kisérése.
Feladatok:

Az 6vodapedagdgus egyiittmiikodik az 6voda minden munkatarsaval és

torekszik a gyermekek komfortérzetének biztositasara.

kialakitja és betartatja a higiénés szokéasokat, szabalyokat.

felméri az ujonnan 6vodaba érkezd gyermekek szokasrendjét, kiilonds tekintettel a hatranyos
helyzetli és ingerszegény kornyezetbdl érkezd gyermekekre.

torekszik a felzarkoztatasra.

a gyermekek ovodaban toltott idejét tudatosan, az életkori sajatossagok és a gyermeki sziikségletek
figyelembe vételével tervezi és szervezi, az idokereteket rugalmasan alkalmazza.

segiti a gyermekek testi erdinek, képességeinek és dsszerendezett mozgasanak fejlodését.

a gyermekek életkoranak megfeleld helyes életritmust, napirendet, szokasrendet.

kotott keretek kozott szervezi az étkezéseket a helyi sajatossagok miatt.

megismerteti a gyermekek étrendjét a sziilékkel, megismeri a gyermekek étkezési szokasait, egyes
ételek iranti érzékenységét.

figyelemmel kiséri az étel érzékeny gyermekek egyéni étkeztetését.

elegendd i1d6t biztosit a kiillonb6zd képességli gyermekek szamara a tevékenységek egyre 6nallobb
elvégzéséhez.

kialakitja a pihenés szokasrendjét, fenntartja a nyugalmat, de az alvast nem erdlteti.

naponta biztositja a levegdzést a szabadban minusz 10 fokig (kivétel: esd, kod, erds szél).

minél tobb tevékenységet, mozgast szervez a szabadban évszaktol fliggetlentil.

figyelembe veszi a természet erdinek (napfény, levegd, viz) edz6 hatasat és lehetéségekhez

mérten kikiiszoboli a kdrnyezeti artalmakat.

gondoskodik az egészséges, balesetmentes targyi kornyezetrdl, ellendrzi az eszk6zok,

felszerelések megfeleld allapotat, kezdeményezi a hidnyok potlasat, az esetleges javitast.
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- gyermekekkel egyiitt aktiv részese a megfeleld allapot megtartasanak.

- kialakitja a kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolodo szokasokat.

- az 6vodaban megbetegedett gyermeket elkiiloniti és gondoskodik a feliigyeletrdl a sziild
- érkezéséig.

- egylttmiikddik a testi, lelki egészség megdrzését segitd szakemberekkel.

Tevékenységek

A gyermekek:
- igénylik és megélik a mozgas 6romét.
- tisztalkodnak, 4poljék a testiiket.
- kiszolgdljak 6nmagukat és tarsaikat.
- 0Oltozkodnek.
- kulturaltan étkeznek.
- apoljak és ovjak egészségiiket.
- pihennek.
- 0Ovjak a kornyezetiiket.
- betartjak az 6vodapedagogusok altal kialakitott szokasokat, szabalyokat.

A fejlesztés varhatd eredményei

A gyermekek Onalloak:
- az onkiszolgalasban, szlikségletek kielégitésében.
- atisztdlkodéasban: a tisztalkodasi eszk6z0k megvalasztasaban €s azok hasznalatdban.
- az Oltozkodésben: a hoémérsékleti viszonyoknak megfelelé ruhazat, és a helyes sorrend
megvalasztasaval.

- akimeritendd étel mennyiségének megitélésében.

Megfelelden hasznaljak:
- az evlOeszkodzoket, a jatékokat €s egyéb eszkozoket.
- az ovoda helyiségeit.
- akornyezet tisztantartasara szolgalo eszkozoket.

A gyermekek tudnak:
- cipOt fiizni és kotni,
- gombolni,
- teritenti,
- hajtogatni,

- természetes testtartassal iilni az asztalnal.

Ismerik:
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- a kulturalt étkezés szokasait,
- a zsebkendOhasznalat maodjat,

- arendmegorzési tevékenységeket.
Segitenek:
- a kOrnyezet tisztantartasara, a rend meg6rzésére iranyul6 teenddkben.

- a kiilonbo6zo onellatasi tevékenységekben.

Modszertani alapelvek:

Az 6vodapedagbgus:
- tartsa és tartassa tiszteletben a gyermekek méltosagat, jogait!
- tegye lehet6vé, hogy a gyermekek az egész nap folyaman kielégithessék sziikségleteiket!
- 0sztondzze a gyermekeket az onallosagra!
- torekedjen a csaladi €s az dvodai szokdsok, szabalyok 0sszehangolasara!
- kovetésre méltdo modell legyen a gyermekek szdmara a személyi higiénéjével, étkezési kulturajaval!

- Dbiztositson a gyermekeknek balesetmentes kornyezetet!

A teriilet kapcsolata mas nevelési feladatokkal

Az anyanyelvi neveléssel, mert az egészséges személyiségfejlodés fontos feltétele,

- hogy a gyermekek a kéréseinket, elvarasainkat megértik és sziikségleteiket meg tudjak fogalmazni.

- Mozgassal, egészséges ¢letmdd alakitasaval, mert a helyes é€letritmus, a taplalkozas, a testapolés, az
oltozkodés, a mozgés, a szabad levegén vald tartdzkodas, a pihenés és az alvas egyarant a testiink
karbantartasat segitik eld.

- Jatékkal, mert a gyermekek a jatekukban reprodukaljdk az élményeiket, igy a sajat személyi
higiénéjiikkel kapcsolatos tevékenységeket (babamosdatas és 6ltoztetés, terités, étkezés, stb.).

- Kiils6 vilag tevékeny megismerésére neveléssel, mert testiink, egészségiink védelme, a betegségek

megeldzése, a kornyezet védelme érdekében szokdsokat alakitunk ki.

5. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés biztositasa

A gyermeki személyiség optimalis fejlddésének szintere a kozosség. A gyermekek szamara a csalad utan az
ovoda az a kozeg, ahol napjaik legnagyobb részét toltik. Minden embernek alapvetd sziikséglete a szeretet.
ezért nagyon fontosnak tartjuk a szeretetteljes légkor és az allando értékrend kialakitasat, megdrzését, a
befogadd nevelést gyermek ¢és sziildje, valamint a munkatarsak kozotti kapcsolatokban egyarant. A
befogadas ¢s az elfogadés, a lelki sziikségletek kielégitése, egymads tisztelete, az Gnazonossag megorzése
elengedhetetlen a kozosségi €letben. Ennek alapjat adjak a k6zos élményekre épiilé kozos tevékenységek, a
szokasok, a normarendszer ¢és az ilinnepek. A gyermek érzelmi beallitottsagu, ez személyiségének ¢és a

kozosségnek az alakuldsara, fejlodésére nagy hatast gyakorol. Az 6vodapedagdgus mellett az 6voda minden
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alkalmazottjanak viselkedése, banasmodja, kommunikéacioja modell szerepet tolt be.

A gyermekek nevelése elsd sorban a csaladok joga és kotelessége. A csaladban mar megszerzett erkdlesi
tapasztalatok a kozosségben kibdviilnek (Onzetlenség, egyiittérzés, segitOkészség, igazmondas, szelidség,
figyelmesség stb.) és az esetleges negativ tulajdonsadgok (irigység, kozombdsség, haragtartds, durvasag...)
korrigalodnak a tarsas kapcsolatok és a kozds tevékenységek nyoman.

A gyermeki személyiség kibontakoztatdsa érdekében fontosnak tartjuk a vilagban jelen 1évé allando értékek

bemutatasat, megorzését, melyek biztonsagot, igazodasi pontot jelentenek.

Az érzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelésre kiemelten hatdst gyakorolnak a kozdsen megélt tinnepek, a
megemlékezések, a jeles napok, az 6vodai hagyomanyok, melyeket a gyermekek ¢életkori sajatossagainak €s

valds sziikségleteinek figyelembe vételével szerveziink.

Az évszakok, az linnepek keretet adnak a gyermekek tevékenységeinek. Az linneplés komplex lehetdség a
kozOsség szamara: tevékenykedtet, ismeretet nyajt, élményt ad, kozosséget €pit, izlést formal, erkdlesi
tulajdonsagokat fejleszt, alakitja a személyiséget, pozitiv €letérzést alapoz. A tervezgetés, a késziilodés, a
diszités, az ajandékkészités, a varakozas élménye, a holnap 6rome tavlatot jelent a gyermekek szdmara.
Hissziik és valljuk, hogy ,,az tinneplés csak annak jelent valamit, aki részt is vesz benne” (Hans-Georg
Gadamer).

Az iinnep a gyermekeknek lelkes késziilédés, diszités, alkalomhoz il16 61t6z¢Ek, tinnepldbe dltoztetett 1¢lek,

sajatos hangulat, iinnepi érzés, megkiilonboztetett figyelem, 6rom, amit gyakran szeretnének atélni.

Az tlnnepek, megemlékezések, a jeles napok, a hagyomanyok kialakulasdban ovodankban az alabbi
szempontok érvényesiilnek:

- agyermeki ¢let hagyomanyos iinnepei,

- személyes iinnepek (névnap, sziiletésnap),

- az egyhdazi év jelentds linnepei,

- nemzeti linnepek,

- vilagi tinnepek, vilagnapok,

- kirandulasok,

- aszulofold iranti kotodés erdsitése.

Feladatok
Az 6vodapedagbgus:
- der(is, nyugodt, szeretetteljes, biztonsagot arasztd légkort teremt.
- tiszteletben tartja és tartatja a gyermekek méltosagat és jogait.
- csoportszokasok kialakitasara torekszik (udvariassag, onfegyelem, fegyelem...).
- tudatositja a tarsadalmi elvarasokat és a kiilonbozoségek elfogadasara, tiszteletére nevel.
- segiti a érzések kifejezését (bizalom, szeretet, féltés), a félelmek feloldasat, a beilleszkedési,
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magatartasi problémak lekiizdését — sziikség esetén megfeleld szakember igénybe vételével.

szem el6tt tartja, hogy viselkedése minta a gyermekek szamara.

elmélyiti a pozitiv erkolesi tulajdonsagokat (figyelem, tiirelem...) és az empatikus készséget.

segiti a gyermekek ,,mi-tudatanak” és kapcsolatainak alakulasat, szocialis érzékenységiik fejlédését.
biztositja a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek (BTM, HH, HHH) egyéni fejlesztését, a szocialis
hatranyok enyhitését.

esélyteremtéssel elomozditja a nemzetiséghez tartozd gyermekek beilleszkedését, az interkulturalis
nevelést.

tevékenységhelyzeteket teremt parokban és mikro csoportokban.

megalapozza az 6nall6é gyermeki véleményalkotast, dontésképességet.

segiti a konfliktushelyzetek békés, minden fél szamara elfogadhaté megoldasat.

torekszik a szemkontaktus felvételére, megtartasara.

figyelembe veszi a gyermekek aktudlis érzelmeit, élményeit.

biztositja a szabad onkifejezés lehetdségét.

bemutatja az 6voda és lakohelye hagyomanyait.

hangstlyozza a keresztény tinnepek tartalmat €s jelentségét.

megismerteti a magyarsag iinnepeit, kultarajat, hagyomanyait.

bensdséges rahangolddasra torekszik az {innepek eldkészitésekor és kiemeli az 6romszerzés és az

iinnepi egyiittlét fontossagat.

Tevékenységek

A gyermekek:

figyelnek egymasra, részt vesznek a koruknak megfeleld tevékenységekben.

segitséget nyujtanak, egyiittmiikodnek.

jatszotarsakat, baratokat valasztanak, viselkedésmintdkat gyakorolnak.

a jatékban hasznositjak az 6vodan kiviil szerzett éiményeket, ismereteket, tapasztalatokat.
kovetik a felnottek mintait, atmutatasait, a tarsadalmi elvarasokat.

betartjak a szokasokat, szabalyokat, alakul ,,én”- tudatuk.

bensdséges linneplésre késziilodnek.

koszontenek, egyiitt iinnepelnek a kozosséggel.

A fejlesztés varhatd eredményei

A gyermekek:

szeretnek ovodaba jarni, megtalaljak helytliket a kozosségben.
ismerik és hasznéljak a koznapi és a katolikus koszonésformakat. Erkezéskor, tavozaskor koszonnek:
,,Csokolom 6vo néni, szervusztok gyerekek!” Az egyhazi személyeket katolikus modon kdszontik:
,.Dicsértessék a Jézus Krisztus! Mindorokké Amen.”
ismerik €s hasznaljdk a tarsadalmilag elfogadott metakommunikécios jelzéseket.
természetes sziikségletiikké valik a kozos tevékenykedés.
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- baratsagot kotnek, a k6zos cél érdekében parokban, mikro csoportokban egyiittmiikddnek.

- Oriilnek egymas és a csoport sikereinek, ébredezik kdzosségi ontudatuk.

- egyéni érdekeiket képesek késleltetni.

- elfogadjék az ala- f6l¢- és mellérendeltségi viszonyokat adott szitudciokban.

- véleményt nyilvanitanak, valasztanak és dontenek.

- biznak 6nmagukban, tarsaikban és a felnéttekben.

- segitokészek, udvariasak, tisztelettudoan viselkednek.

- teret nyer Onkifejezd torekvése teret nyer.

- erkdlcsi itéloképessége, igazsagérzete pozitiv irdnyban alakul.

- érdeklddnek a tarsak és a felnéttek irant a hidnyzasok esetén.

Modszertani alapelvek

Az 6vodapedagbgus:

- tartsa szem eldtt, hogy a gyermek alapvetden érzelmi 1ény és feltétel nélkiili szeretetre van sziiksége!

igénylik van az iinneplésre, megélik a k6zds tinneplés oromét.

- biztositson minden gyermek szamara személyes torddést, figyelmet, esélyt!

- emelje ki és erdsitse a gyermekek pozitiv tulajdonsagait!

- legyen kovetendd minta a gyermekek szamara a viselkedésével!

- segitse a baratsagok elmélyiilését!
- az unnepeket az aktualitdsoknak megfeleléen gy készitse eld, hogy megélésiik a csaladban

teljesedhessék ki!

- tartsa tiszteletben a csaladok felekezeti hovatartozasat, tinneplési szokasait!

- gyermekvédelmi feladatait hivatasbeli kotelességként végezze!

6. Unnepek, megemlékezések, hagyomanyok, jeles napok

CSOPORTOKBAN CSOPORTOKBAN ES
KOZOSEN IS
Sziiletésnapok Tanévnyit6 és halaadd szentmise

Névnapok, véddszentek
Kirandulasok

Munka- és jatszodélutanok
Mindenszentek - Halottak napja
Vizkereszt - hadzaldas

Szent Balazs napja —,, Balazsaldas
Farsangi mulatsag

Nagybojt

,,Javaszi koszoru”

Nagycsoportosok bilicstizdsa —

Halaadas a terményekért
Oktober 23.

Szent Miklos napja

Advent

Karacsony

Gyertyaszenteld Boldogasszony
Marcius 15.

Husveét

Apék napja

Gyermeknap

unnepe
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bucsuztatasa - ,hétpréba”
Plinkosd - csalados jatszo délutan
Jeles napok

A teriilet kapcsolata mas nevelési feladatokkal

- Katolikus szellemii neveléssel, mert az érzelmi biztonsag, az elfogadottsag a hitre vald nyitottsag
sajatos 1égkorét teremti meg €s az alapvetd erkolcsi tulajdonsagok kialakuldsat a tarsas kapcsolatok
teszik lehetdve.

- Anyanyelvi neveléssel, mert a tevékenységeket, élethelyzeteket beszéd, parbeszéd kiséri.

- Jatékkal, mert a jatékban megjelenitik élményeiket, tapasztalataikat, érzelmeiket,

- gyakoroljak és elmélyitik a gyermekek a kapcsolataikat €s a viselkedési szabalyokat.

- Kiilsd vilag tevékeny megismerésére neveléssel, mert megismertetjiik és megszerettetjiik szlikebb,
majd egyre tagabb kornyezetiinket, lakohelyiinket, értékeinket.

- Munka jellegii tevékenységekkel, mert a kozosségért végzik és a munka eredményét latva

- megtapasztaljak annak fontossagat, oromét €s értékét.

7. Az anyanyelvi , az értelmi fejlesztés és nevelés

Az anyanyelv haszndlata, a kommunikacié a nevelés egész folyamatinak, az Ovodai ¢élet minden
mozzanatanak szerves része. Kiemelkedik ezért a feladatok soraban a példamutatd beszéd, a beszédre és
meghallgatasra 6sztonz6 kornyezet kialakitasa és fenntartasa, a szabalykozvetités, a helyes beszédre nevelés
a javitgatdsok elkeriilésével. Az anyanyelv ismerete, szeretete, megbecsiilése, hasznalata a
metakommunikacios eszkozokkel kiegésziilve segiti a gyermekek onkifejezését, gondolkodasat. Mélyiti az
érzelmeket, fejleszti az erkolesi érzéket, felkészit a kiilonféle tevékenységekben, élethelyzetekben vald

kommunikaciora.

A szocializacio folyamatdban a beszéd a gyermekek kornyezetiikkel valo érintkezésének, az
onkifejezésiiknek, a gondolkodasuknak meghatarozd eszkoze. A beszéd altal novekszik a gyermekek
biztonsagérzete, tajékozottsaga, gazdagodnak az ismereteik. A helyes és szép beszéd mélyiti az érzelmeket
és fejleszti az erkolcesi érzéket. A beszédkapcsolatok kialakuldsanak az alapja a beszédre 6sztonzd kdrnyezet.
A gyermekek igy megnyilnak, kialakul beszédkedviik, gyarapodik szokincsiik.

Az anyanyelvi nevelés atfogja az Ovodai neveldmunka minden teriiletét, hozzdjarul a gyermekek

fejléddéséhez, onkifejezéséhez, ismereteinek boviiléséhez.

Feladatok

Az 6vodapedagbgus:

- oldott, beszédre 0sztonzd és meghallgatni tudd 1égkort teremt a gyermekek beszédkedvének
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kibontakoztatasara, fenntartasara

meghallgatja a gyermekeket, valaszt ad a kérdésekre, fenntartja a gyermekek kommunikécios kedvét.
tudatosan 0Osztonozi a gyermekeket beszédre, gondolkodasra. beszéde érthetd, kovetésre mélto:
nyelvhaszndlata kifogastalan, egyszeri, de valtozatos a mondatszerkesztése, alkalmazza a
nonverbalis eszk6zoket (mimika, gesztikulacio, tekintet).

értekrendet kozvetit és var el az anyanyelv hasznalataval.

kommunikécios helyzeteket teremt, segiti a parbeszéd és magazodas kialakulasat.

figyelembe veszi az egyéni beszédsajatossdgokat ¢és differencidltan fejleszti a gyermekek
beszédkészségét.

értelmezi az ismeretlen szavakat, kifejezéseket (mesei, népies vagy tajnyelvi szavak), nyelvi
fordulatokat.

felismeri a beszédhibékat, sziikség esetén a logopédushoz irdnyitja a gyermeket.

egylittmiikodik a logopédussal.

a gyermekek érdeklodésére, kivancsisagara, élményeire, tapasztalataira és ismereteire épit és
valtozatos tevékenységeket biztosit.

értelmi fejlesztést, nevelést valdsit meg az 6sztonzo kornyezet megteremtésével.

Spontan és tervezett tapasztalatszerzést, rendszerezést tesz lehetové.

a gyermekek egyéni sajatossagainak, fejlodési iitemének megfelelden jartassagokat, készségeket
alapoz meg.

Tevékenységek

A gyermekek

gondolataikat mondatokban kozlik.
megértik a kozolt informéciokat.
batran, szivesen beszélnek, beszélgetnek tarsaikkal €s a felndttekkel.
szokincsiik ¢letkoranak megfeleld.
elmondjak €lményeiket, megfogalmazzak véleménytiket.
a kommunikaciot kapcsolatfelvételre is hasznaljak.
tudnak szemkontaktust tartani.
mondokéaznak, verset, mesét, egyszerii torténetet mondanak.
baboznak, dramatizalnak, egyénileg eldadnak ismert, vagy 6nmaguk altal kitalalt torténetet, mesét.
o6vodaba érkezéskor és tavozaskor tisztelettudoan koszonnek a felndtteknek és tarsaiknak:
,»Csokolom 6voO néni, szervusztok gyerekek!” Az egyhdzi személyeket katolikus mddon koszontik:
,.Dicsértessék a Jézus Krisztus! Mindorokké Amen.”
kapcsolattartasukban hasznaljak az udvariassagi kifejezéseket, magazodast (kérem, koszonoém, légy
szives, legyen szives).
kisebbséghez tartozoként és migransként is megértik az oOvodai ¢lethez sziikséges alapvetd
kifejezéseket, megértetik magukat.
érdeklddnek, tevékenykednek, tapasztalatokat szereznek.
alkalmazzak az ismereteket, tapasztalatokat, kozben fejlédnek gondolkodasi miiveleteik.
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Modszertani alapelvek

Az 6vodapedagbgus:

legyen kovetésre méltdé modell, minta a gyermekek szamara!

torekedjen a beszélgetésre késztetd, nyugodt, kiegyensulyozott 1égkor kialakitasara és fenntartasara,
a gyermekek meghallgatasara!

0sztondzze a gyermekeket masok tlirelmes meghallgatasaral

a batortalanabb, zarkézottabb gyermekeket is vonja be a beszélgetésekbe!

Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés kapcsolata mas nevelési feladatokkal

Az anyanyelvi nevelés €s értelmi fejlesztés az 6vodai nevelésiink egészét athatja, jelen van minden nevelési

teriileten.
Kiemelten kapcsolatban van:

a jatékkal, mert a tevékenységeket beszéd, beszélgetés, tervezés és alkotas kiséri. A szabadjaték és a
szimbolikus jaték soran a gyermekeknek alkalmuk van arra, hogy tervezzenek, gondolkodjanak,
tapasztalatot  szerezzenek, kisérletezzenek, felismerjék és  gyakoroljak a  kiilonb6z6
beszédhelyzetekhez ill6 beszédmodokat: tegezés, magazodas (csalad, ovoda, bevasarlas, orvosi
rendeld, fodrasz stb.) Anyanyelvi €s hangfejlesztd jatékokat kezdeményeziink (pl. allatok, jarmuvek
hangjanak utanzésa), ezek felhasznalhatok emlékezet és képzelet fejlesztésére, gondolkodasra, a
beszédhangok megkiilonboztetésére, rogzitésére. Ezekre a jatékokra a beszédhibas gyermekek
szdmanak novekedése miatt is nagy sziikség van.

az érzelmi neveléssel €s szocializacioval, mert a k6zos tevékenységek soran alakul, fejlédik a
parbeszéd, az egymasra figyelés, a szobeli segités, dicséret, batoritas, ami a tarsas kapcsolatok
er6sodését is szolgalja.

verssel, mesével, mert az irodalmi szovegek a szokészlet gyarapitisaval, nyelvi fordulatok
megismertetésével, hangutanzassal gazdagitjak a gyermekek nyelvi kifejezOkészségét. Dramatizalas,
babjaték biztositja az Ujra atélést és egyuttal fejleszti a nyelvi emlékezetet, lehetdséget ad a

parbeszéd, az Osszefiiggd beszéd gyakorlasara.

IV. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

1. Az 6vodank szerkezetének bemutatasa

Ovodank Gyermekcsoportok | Ovodapedagogusok | Dajkak | Kisegité Kiilsé
neve, cime szama szama szama | dolgozok munkatarsak
Szent Anna 1 6 6voda- Logopédus
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Romai 5 11 5 titkar Gyermekorvos
Katolikus 116 Védond
Ovoda pedagdgiai Fogorvos
8500 Papa, asszisztens Hitoktatok
Zimmermann 2 f6 konyhai
u. 10. dolgozo

1 f6 flito-

karbantarto,

udvari

munkas

Ovodéankban a féréhelyek szama: 100 £8, az Alapitd Okirat és a Mitkddési engedély szerint 125 £6-ig, vehetd
fel gyermek.

Ovodéankban a gyermekcsoportok kor szerinti dsszetétele: vegyes életkoru, osztatlan csoportok, melyek
kialakitasakor az aranyossagra toreksziink, &m ez minden évben az Uj beiratas fiiggvényében valdsulhat
meg.

Az egyes csoportok létszamdanak meghatarozasakor a torvényi szabalyozast figyelembe vessziik.

2. Személyi feltételek

Biztositottak a torvény altal eldirt személyi feltételek a gyermekek neveléséhez.

Ovodank dolgozéinak szama: 21 f5.

Az 6voda ¢€lén egy f6 fliggetlenitett 6vodavezetd all.

Ovodank 6nallé gazdasagi egység, a gazdasagi ligyek, az adminisztrativ feladatok ellatasa

az 6vodatitkar- gazdasagi vezetd munkakorébe tartoznak.
Az 6vodai nevelés folyamataban az 6vodapedagogus kulcs-szerepet tolt be és folyamatos a jelenléte a teljes
nyitva tartas alatt. Az oOvodapedagdgus tevékenysége, ¢és az oOvoda mikodését segitd nem
pedagogusdolgozdk dsszehangolt munkaja egyarant hozzajarul a nevelés eredményességéhez.
A segitd munkatarsakkal egyiitt a jelenléte, tevékenysége, elfogado, segitd, tamogatd attitiidje,
kapcsolattartdsa mintat jelent a gyermekek szdmdra. Magatartasukkal, teljes lényiikkel, beszédstilusukkal,
értékrendjiikkel hatast gyakorolnak a gyermekekre.
Ovodankban el6segitjiik a tovabbképzést, a hospitalast, az ovodapedagogusok és a segité munkatarsak
szakmai fejlodését, nézeteik kifejtését, megvitatasat, a megujulast.
Tanévnyitd és tanévzard értekezleteken kiviil sziikség szerint megbeszéljiik az aktudlis feladatokat, az
esetleges problémak felmeriilésekor kozosen keressiik a megoldas lehetdségét.
(Pl. a havi ,,lelki Gsszejovetel” egyben nevelési értekezlet, munkatarsi megbeszélés, mivel minden 6vodai
dolgoz6 jelen van.)

A beszédhibas gyermekekkel logopédus foglalkozik. Elsésorban a raszoruld nagycsoportos, iskolaba
keésziilo gyermekek jarnak a foglalkozéasokra.
A dajka munkakorben foglalkoztatottak mindannyian szakképesitéssel rendelkeznek, tudatosan segitik az

ovodapedagdgusok gondozd- neveld munkajat. Az épiileten beliili takaritds munkalatai is a munkakoriikbe
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tartoznak.

A pedagogiai asszisztens feladata az intézményben folyd pedagodgiai munka segitése, a gyermekek
zavartalan és folyamatos ellatasa.

A melegitékonyhankon az étkeztetéssel kapcsolatos feladatok ellatasat konyhai alkalmazottak végzik.

A flitési, karbantartasi feladatok, valamint a kézbesités és a gondnoki teenddk ellatdsa a fiito-karbantarto,

udvari munkas tevékenységi korébe tartoznak.

Ovoddnk munkatdrsi kozésségére jellemzé a hitelesség, a gyermekek feltétel nélkiili elfogadasa, szeretete.
Hivatasuk gyakorlasaval keresztény értékrendet képviselnek egymas, a gyermekek és csaladjaik valamint a
telepiilés iranyaban. Minden munkatars tudataban van annak, hogy egész személyiségével nevel, minta-
szerepet tolt be magatartasaval, megjelenésével, cselekedeteivel, megnyilatkozasaival egyarant.

Ezért fontos az elhivatottsag, aktivitas, 6nallosag, tudatossag, kezdeményezés, és felelosségérzet. Igény a
szakmai, emberi, lelki, hitbeli meger6s6dés, megujulas. Az intézményi nevel3-kdzosség tagjaként kdlcsonos
tiszteletet, megbecsiilést, segitékészséget, egylittmiikodést tantsitanak, hatékony munkakapcsolatot
alakitanak ki és apolnak, mérlegelik a visszajelzéseket. A felmeriild konfliktusok kulturalt megoldasara

torekszenek a hivatasukhoz méltoan.

3. Targyi feltételek

Ovodank a belvarosban 1év6 2 szintes épiiletben talalhato.
Epiiletiinkben biztositott:

- csoportszoba - 6t gyermekcsoport szamara

- 6vodavezetdi iroda

- ovodavezet6-helyettesi iroda

- Ovodatitkar-gazdasagi vezetdi iroda

- nevelGtestiileti szoba

- gyermekoltozo

- gyermekmosd6 — WC

- logopédiai foglalkoztatd

- orvosi szoba ¢és elkiilonitd

- sOszoba

- melegitd konyha és kiszolgalo helyiségek

- tornaterem

- udvari jatéktarol6 és mosdo.

Ovodank udvara zéart és a gyermeklétszamhoz mérten megfeleld alapteriiletii. A szabad levegén valo jatékra
bdséges lehetdséget kinal.

Ovodank sajat konyhaval nem rendelkezik (melegitékonyha van), a kdzponti 6vodai konyharol szallitjik az
ételt.
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Szakmai eszk6zokbdl az dvodank ellatottsaga jonak mondhatd. A hidnyok potlasa folyamatosan torténik
(6vodapedagogusok munkéjaval, koltségvetés altal biztositott Osszegbdl torténd vasarlassal, sziiloi
tamogatassal, palyazatokon valo részvétellel).

A jatékeszkozok, gyermekkonyvek évente boOvitésre keriilnek. Szakkonyvek, folyoiratok beszerzése az
6vodai kdnyvtar szamara folyamatos.

Az 6vodank eszkozrendszere a gyermekek biztonsagat, kényelmét, mozgas- és jatékigényének kielégitését,
egészségiik meglorzését, fejlodését szolgalja. Az dvoda eszkozei, berendezései €s helyiségei biztositjak a

munkatarsak megfeleld munkakdrnyezetét és a sziilokkel vald kapcsolattartas lehetoségét.

4. Az 6vodai élet megszervezése

Ovodai nevelésiinkben a feladatok szerteagazéak. Az egymasra épiild, egymast kiegészité, és egymassal

Osszefiiggd tevékenységek atszovik az dvodai nevelés teljes rendszerét.

A gyermekek ovodai életének megszervezésében kiemelt szerepe van az dvodapedagogusnak az elfogado,
segitd, tdmogatd magatartasaval, attitidjével, mivel ezaltal is nevel és minta szerepet tolt be a segitd
munkatarsakkal egylittmikodve. A csaladi nevelés kiegészitéseként és a csaladok sajatos igényeihez
igazitott  segitségnytjtas  (intervenciés  gyakorlat) hozzdjarul a  gyermek  személyiségének

kibontakoztatasahoz, onallésaganak fejlédéséhez.

4. A. Az alapvet6 keretek

Ovodai nevelésiinkhdz a heti nyitvatartasi idén beliill a hetirend és a napirend biztositia a megfelels
kereteket. A napirendben a gondozasnak kiemelt szerepe van, mivel az 6vodapedagogus a pedagdgiai
munkat segitd munkatarsakkal egylittmiikodve a gondozis folyamataban is nevel, kapcsolatot épit a
gyermekekkel, segiti onallosaguk fejlodését.

Mindennapjainkban nagy hangsulyt fektetiink az érzelmi nevelésre. Az ismerkedés, a befogadas és
visszafogadas 1ddszakan tul is figyelemre, biztonsagérzetre, elfogadottsagra van sziiksége a gyermeknek ¢€s a
sziildnek egyarant. Fontos, hogy szavainkkal, tetteinkkel, egész magatartasunkkal sugalljuk ezt. Misszios
feladatunkbol kovetkezik, hogy a szeretet kisugarzasat kell megélni az 6vodai kozdsségiinkben. Biztositani
kivanjuk a szeretet adasanak, elfogadasdnak és viszonzédsanak lehetdségeit az dvodai élet sajatos keretei
kozott.

Ovodai nevelésiinkben a csaladbol hozott ismeretekre, élményekre, tapasztalatokra épitink és tovabb
szélesitjiik a gyermekek bevezetését a tarsadalmi kornyezetbe. A nevelésiink folyamatdban az egyén és a
kozbsség nevelése szorosan dsszekapcesolddik: az egyén a csoportot, a csoport az egyént alakitja, gazdagitja.
A kozds tevékenységek, események, ¢élmények is alakitjdk a viselkedést. Segitik az egylittélés,
egylittmiikodés, alkalmazkodas, Osszetartozas érzésének kialakulasat, erdsodését.

Megteremtik a megmeérettetés, az 0Osszehasonlitds lehetdségét, ezaltal a redlis Onértékelés, Onismeret
kialakulasanak feltételeit. Az Ovodai csoportban az érzelmi biztonsag és a gyermeki tevékenységek

biztositjak a tapasztalatszerzést €s a szocidlis tanulast minden gyermek szamara.
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Keret Jellemzok Idétartartam / napszak
Heti nyitva | Hétfotol — péntekig 55 ora
tartas
Napi nyitva | 6.00 — 17.00 6raig 11 ora
tartas
Hetirend A gyermekek szilikségleteinek kielégitése a | Teljes nyitvatartdsi idoben.
rugalmassag és a
komplexitas jegyében.
Hitre nevelés hitoktatd vezetésével. Délelotti  foglalkoztatds vagy délutani
szabadidds tevékenység idején max. 35
perc.
Logopédiai megsegités szakember | Déleldtti foglalkoztatds vagy délutani
megbizasaval  egyéni  ill.  kiscsoportos | szabadidds tevékenység idején.
foglalkoztatasban.
Napirend Jaték Teljes nyitvatartasi idoben a

Mozgasigény kielégitése

Gondozasi folyamat.

Egyéni sziikségletek kielégitése.

Helyi sajatossagok figyelembe vétele.
differencialt

Pérhuzamosan végezhetd

tevékenységek, csoportos foglalkozéasok.

folyamatossag és rugalmassag alapjan.

5- 35 perc.
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Javasolt napirend

Idétartam Tevékenység

6.00 -  7.00 | Gyermekek fogadasa, szabad jaték a fogado ill. a sajat csoportban
oraig

7.00 - 1200 | - Szabad jaték.

oraig - Gondozasi feladatok (tisztalkodas, étkezés, 6ltozkodés).

- Parhuzamosan is végezhetd, tervezett, szervezett, differencialt
tevékenységek és egyéni fejlesztést szolgaloé foglalkozasok a
csoportszobaban és a szabadban.

- Hitre nevelés, elcsendesedés, ,,reggeli kor” .

- Mindennapos frissitd mozgas, tervszeri és szervezett mozgas a
teremben vagy a szabadban.

- Egészséges életmodot tamogaté tevékenységek.

- Elménynyijtas, ismerkedés a teremtett vilaggal, megfigyelések,
tapasztalatok spontan és tervezett, szervezett médon.

- Jaték, és egyéb tevékenység a miiveltségtartalmak kozvetitésére.

- Tevékenységekben megvalosulo tanulas:

= verselés, mesélés
= ének, zene, énekes jaték, gyermektanc
= rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
= mozgas
= a kiils6 vilag tevékeny megismerése
e természeti kornyezet
e tarsadalmi kornyezet
e matematikai tapasztalatok szerzése.

12.00 - 15.00 | Gondozasi feladatok (étkezés, tisztalkodas, 61tozés).

oraig Pihenés.

15.00 - 17.00 | Gondozasi feladatok (0ltozés, tisztalkodas, étkezés)

oraig Szabad jaték, parhuzamosan is végezhetd, tervezetten szervezett tevékenységek.
16.00 - 17.00 | Jaték, szabadidés tevékenységek és egyéni fejlesztés sajat és az oOsszevont
oraig csoportban vagy a szabadban.
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4.B. A gyermeki tevékenységek szervezeti formai

Parhuzamosan is végezheté differencialt

és csoportos tevékenységek

Tervezetten szervezett

tevékenységek

A foglalkoztatas formaja

- Jaték (szabad jaték, vagy

kezdeményezett jaték)
- Verselés, mesélés

- Enek, zene, énekes jaték,

gyermektanc

- Rajzolas, festés, mintazas, kézi
munka

- Mozgas

-Kiils6 vilag tevékeny megismerése
* természeti €s
* tarsadalmi kornyezet

* matematikai tapasztalatok

- Munka jellegili tevékenységek

- Hitre nevelés

- Mozgas
Mozgasos jatékok

Mindennapos mozgas

- Enek, zene, énekes

jaték, gyermektanc

- egyéni

- paros

- csoportos

- frontalis

a tématervek és a fejlesztési

feladatok alapjan.
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4. C. A nevelési folyamat dokumentaicioja

Dokumentum
tipusa teriilete gyakorisaga helye
Tervezés Jateck  —  tevékenységekben | évente tevékenységi terv
megvaldsulo tanulas csoportnaplo
Heti tervezés hetente Felkésziilési flizet
Szokas- és szabalyrendszer évente csoportnaplo
Balesetvédelem évente csoportnaplo
- &s folyamatos | alkalomszer(i
ismertetése
Képességfejlesztés, tehetség- | évente éves terv
gondozas
Egészséges ¢letmod alakitasa 2 havonta csoportnapld
Erzelmi, erkolcsi és kozosségi | 2 havonta csoportnapld
nevelés
Szervezési feladatok 2 havonta csoportnapld
Mérés A gyermekek  fejlédésének | évente min.2 adatlap, fejlesztési terv,
nyomon kovetése és a sziilok | alkalom mérblapok
tajékoztatasa
Ertékelés Gondozasi és nevelési feladatok | 2 havonta Csoportnaplo
Pedagdgiai folyamatok
hetente Flizet
Képességfejlesztés, tehetség-
gondozas évente éves terv, nevelési évértékeld

lapja
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5. Kapcsolataink

Kapcsolataink a gyermekek nevelése, fejlesztése érdekében szerteagazoak, ahogy azt a kdvetkezé modell

lattatja.
OVODANK KAPCSOLATAI
A GYERMEKEKET KOZVETLENUL MUKODTETESSEL, FELADATELLATASSAL
ERINTO OSSZEFUGGO
Csalad Bolcséde Iskola Logopédus Fenntarto Sziilok Kozossége
Egyhazkozség Pedagdgiai Szakszolgalat Katolikus Pedagogiai Szervezési és
Tovabbképzo Intézet
Orvos, védénd  Kozmiivelddési intézmények Ko6zép-dunantili Regionalis Pedagogiai

Intézet

Gyermekjoléti Szolgalat

Ovodank kapcsolatainak alakulasaban két f6 szempont érvényesiil:
- a gyermekeket kozvetleniil érintd kapcsolataink,

- a miukodtetéssel, feladatellatassal 6sszefliggd kapcsolatok.

Nyitottak és kezdeményezdek vagyunk. Bizunk abban, hogy az 6voda a kapcsolataiban olyan hatast tud

gyakorolni partnereire, ami segithet az igaz értékek felismerésében, kovetésében.

Fontosnak tartjuk az atmeneteket a gyermekek ¢€letében: a bolcsdde — dvoda, csalad és az dvoda, majd az

ovoda — iskola kozott.
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A GYERMEKEKET KOZVETLENUL ERINTO KAPCSOLATOK

Partner Alapelv Kapcsolattartas médja Feladatok

Csalad tisztelet - csaladlatogatas, -gyermekek
segitOkészség megismerése
diszkrécio - naponkénti talalkozas, otthonukban
tapintat - fogad6 ora - beszélgetés,
Oszinteség - szul6i értekezlet min. 2 alk./év, | informdacidcsere
bizalom - a sziil6i kozosség mitkodése,
elfogadas k6z0s felelosség-
empatia - kirandulas: a gyerekekkel vallalas
figyelmesség kozosen ¢lmény nyujtasa,
egylittmitkdés - k6z06s tinneplések, kulturalis kapcsolatépités,
szocialis érzékenység programok: tinnepeken, példa-mutatés,

szentmiséken, évzarokon, értékrend

- nyilt nap 0j formai: munka

délutan, csalados jatszonap.

- az 6vodat népszerlsitd egyedi | betekintési lehetdség
programok  (képességfejlesztés

nyitott foglalkozésai, kiallitasok,

palyézatok stb. )

Logopédus esélyegyenldség hospitalas Javaslat a beszéd-
elditélet mentesség logopédiai sziiléi értekezlet allapot felmérésére
diszkrécid fogado o6ra Sziiléi  hozzéjarulas
segitségnyujtas beszerzése

Egyiittmiikodés
Targyi feltételek
biztositasa

Szervezési feladatok

Bolcsode Azonos bdlcsodebol Latogatas T4ajékoztatas.
érkez6 gyermekek egyiitt | Udvozld lap Atmenet segitése.
maradasanak tamogatasa. Kapcsolatok

megerositése.

Iskola A vallasos nevelés Elményszerzé programok - a sikeres

folyamatossaganak a
biztositasa.
Az iskolai

rahangolas.

életre  vald

Ovodasokat engediink az

iskolaba.

sziiloi értekezlet

beilleszkedés segitése
- sziilok tajékoztatasa
Evente eseményterv
készitése.

Meérések.
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Egyhazkozség Ovodank a helyi Veni  Sancte és  halaadd | Hitébresztése és
egyhazkozség szerves szentmise elmélyitése
része. Templomlatogatas katolikus koszonés
Bekapcsolodas a liturgikus év | vallasos szokdsok
linnepeibe, szertartasokba ¢letkorhoz mérten
Katolikus emlékhelyek | Kapcsolat a
felkeresése Karitasszal.
Pedagogiai Specidlis szakemberek Szlrés EsélyegyenlOség
Szakszolgalat segitségének igénybe Terapia biztositasa
vétele Beiskolazas elotti fejlettségi Felzarkoztatas
vizsgalat Egylittmikodés
Egészségiigyi  és | Gyermekvédelmi Szlirés Betegségmegeldzés
gyermekjoléti feladatok érvényesitése Esetmegbeszélés Egylittmiikodés
szolgalat Jelzés
Kozmiivelddési Kultarakozvetités. Latogatas Ismeretek bdvitése.
intézmények Helyi értékek Interaktiv részvétel Viselkedéskultara
megismertetése. forméalasa.
Hazaszeretetre
nevelés.

Az 6voda és a csalad kozotti kapcsolat pedagdgiai vonatkozasai:

- A csaldd megismerése, a gyermek fejlodési iitemének kozos figyelemmel kisérése.

- Egyéni banasmdd megvaldsulasa.

- Kolcsonosség, dszinteség, bizalom, feltétel nélkiili elfogadas.

- A gyermekek életkorahoz és valos sziikségleteihez igazitott egészséges €letvitel megalapozasa.

- Sziiléi igények, javaslatok, kérések meghallgatasa a gyermek érdekében.

- Divatirdnyzatokkal szemben a valddi értékek felmutatésa.

- Hasonlo értékrend és elvarasok a gyermek felé.

- Szokésok, szabalyok kialakitasa, megerdsitése.

- Koz0os tevékenységek, rendezvények, élmények.

- A csalad sziikségleteihez igazitott segitségnytjtas.
- Konfliktushelyzetek, meg nem értés csokkenése.

- Empatia, szocidlis érzékenység ndvekedése.

- Emberi kapcsolatok szélesedése, kapcsolatépités a sziildtarsak kozott.

- Példamutatas, minta a gyerekekkel valo egyiittlétre, kozos jatékra, tevékenykedtetésre.

- Evangelizalas.
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A MUKODTETESSEL, FELADAT ELLATASSAL OSSZEFUGGO

KAPCSOLATAINK

Partner Alapelv Kapcsolattartas Feladatok
modja
Fenntarto Redlis tajekoztatas Személyes talalkozas Megfelelo ralatas biztositasa
frasos beszamold és | Tervek egyeztetése
jelzések Sziikségletek megfogalmazasa
Ko6zos rendezvények, | Felmeriild6  problémak  kozos
tinnepek orvoslasa
Sziilok Egyiittmiikodés, MegbeszElés Kozvetités az oOvoda és csalad
Kozossége partnerkézpontisag Egyeztetés kozott
Véleményezés Vélemény beszerzése az
Ko6z6s rendezvények, | alapdokumentumok
tinnepek érvényességéhez
KaPlI Kozos  értékrend  és | Tovabbképzés Pedagogiai és gazda-sagi
feleldsségvallalas. Szakmai napok aktualitasokrol, feladatokrol
Konferenciak tajékoztatas
Munkacsoportok Bekapcsolodas a képzési
Pélyazati lehetOség lehetdségekbe
Segitségadas
Kormanyhivatal | Térvényes mitkodés Hivatali eljarasrend | Kapcsolattartas és egylittmitkddes.

nem megfelelden.

A hivatalos kapcsolattartds soran az idébeliség, nyomon kovethetdség és a koltséghatékonysag szem el6tt

tartasaval az elektronikus levelezést igyeksziink elétérbe helyezni.
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V. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI ES AZ OVODAPEDAFGOGUS
FELADATAI

1. A jaték

Az o6vodas koru gyermek elsddleges, alapvetd, mindennapjait atszovoé tevékenysége a szabad jaték, a
fejlodés ¢és a fejlesztés leghatékonyabb eszkoze. Pszichikus sziikséglet, élményt ad, visszatérd, hosszan tarto,
fejleszti €s erdsiti a kreativitast.

A jaték kicsiben maga az élet, am a gyermek nem kisméretii felndtt.

A jaték komplex tevékenység: manualis, mozgéasos és szellemi. Fejleszti a gyermekek mozgésat, ndveli
onallosagukat, kitartasukat. Kiilonos fontossagu a személyiségfejlddésben, mert a jatékban nyilvanulnak
meg ¢és fejlodnek a tarsas kapcsolatok. A tanulasnak is elsddleges kerete, megjelenik benne minden tanulasi
tartalom: az ismeret, a jartassag, a készség, az emlékezet ¢s a felidézés. A lehetdségek mérlegelése, az
esetleges konfliktusok megoldéasa a problémamegoldé gondolkodast is fejleszti.

A jatékot kisér6 érzelmek kozlési vagyat ébresztenek, fokozzak a gyermekek beszédkedvét.

A jaték formalja a gyermekek izlését, alakitja a megélt valosagot és a kdrnyezetet a fantazia segitségével.
Olyan tulajdonsagok fejlédnek ki, amelyek nemcsak a gyermekek kozotti tarsas kapcsolatokat, hanem az
¢letben valo eligazodast, alkalmazkodast is eldsegitik.

A gyermekek jatékara, a jaték tartalmara hatassal vannak az egyhazi iinnepek, €s a keresztény kozosségben

atélt események, élmények (eskiivo, szentmise, keresztelés stb.).

A jaték lehet: szabad jaték és az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett jaték.

Fontosnak tartjuk a szabad jaték talsulyanak érvényesiilését, ami megmutatkozik a napirendben, a
tevékenységek jatékos szervezésében.

A szabad jaték sordan a gyermekek sajat elképzelésiik szerint, élményeikbdl, tapasztalataikbol épitkezve
tevékenykednek. A gyermekek a gyakorld jatékban €és a szimbolikus szerepjatékokban kiprobaljak,
feldolgozzak és gyakoroljak az ¢letben eldforduld szituaciokat, megjelenitik €¢lményeiket. Megoldasi
modokat kapnak a kiilonboz0 helyzetekben valo viselkedésre, ujraélik kellemes élményeiket, feloldjak
szorongasukat. Jot €s jol jatszani nagyon fontos a gyermekek személyiségfejlodése szempontjabol. Feltétele,
hogy hasznalhassak a képzeletiiket, az eszkozoket, lehet6ségiik legyen befejezni az altaluk valasztott
jatektevékenységet. A jatszotarsakkal egyiittmiikodve szocidlisan is fejlddnek, hiszen a kiilonb6zo

elgondolasoknak, a szabalyoknak a megbeszélése a tarsakkal vald egyiittmiikodést segiti eld.

A kezdeményezett jaték soran az oOvodapedagogus pedagodgiai szandékkal teremt a gyermekek egyéni

érdeklddésének, fejlettségének figyelembe vételével jatékhelyzetet a fejlesztés érdekében.
Feladatok

Az 6vodapedagbgus:

nyugodt, deriis, elmélytilt jatékra, tevékenységekre 6sztonzo 1égkort teremt.

cselekvésre 0sztonzo, a gyermek kivancsisagat felébreszto kornyezetet alakit ki.

- ¢lményszerzési lehetOségeket biztosit a gyermekek szamara.

megfeleld 1d6t, helyet €s biztonsadgos eszkozt teremt.
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- agyermekek altal jol lathatoan és elérhetden helyezi el a jatékokat, eszkozoket.

- egyiittjatszas soran megismerteti az uj jatékok hasznalatat.

- elémozditja a sokszinii tapasztalatszerzés lehetoségét.

- erdsiti a katolikus magatartasformak és szokdsok meghonosodasat. onkifejezés lehetoségét.

- magais részt vesz a jatékban, ha a szituacio ugy kivanja és a gyermekek igénylik.

- utdnozhat6 mintat ad.

- figyelembe veszi a gyermekek eltérd fejlettségi szintjét.

- indirekt jatékiranyitast alkalmaz az allando és tudatos jelenlétével és csak sziikség esetén avatkozik
be a jaték zavarasa nélkiil.

- a gyermekekkel egyiitt alakitja ki a jaték érdekét szolgald szokasokat, szabalyokat.

- Otleteket ad a sziil6knek otthoni jatékhoz, jatékvasarlashoz.

Tevékenységek

A gyermekek:

- a gyakorlojatékban (manualis, verbalis) tevékenységeket ismételnek, ismerkednek a kornyezetiikben
1évo targyakkal, eszkozokkel, azaz tajékozodnak.

- a szimbolikus szerepjatékokban utdnoznak, egyszerti szabalyokat kovetnek, reprodukaljak az
¢lményeiket, tapasztalataikat.

- az épité - konstruald jatékban szerelnek, Osszeraknak az elképzelésiik és a tapasztalataik szerint
spontan mddon és meghatarozott céllal.

- a szabalyjatékban alkalmazkodnak, beszélnek, mozognak, figyelnek, és kozben kibontakoztatjak
személyiségiiket.

- barkacsolaskor jatékeszkozoket, ajandékot készitenek, javitjak az eszkozoket, a kiilonféle technikak
alkalmazasaval megelik az alkotas 6romét.

A fejlesztés varhatd eredményei:

A gyermekek:
- orommel, onfeledten, kitartdan jatszanak.
- képesek egyéni otletek és élmény alapjan, vagy minta utan €piteni, konstrudlni.
- eljatsszak élményeiket, szivesen vallalnak szerepeket.
- betartjak a tarsas viselkedés és a jaték szabalyait.
- udvariasak, figyelmesek egymassal.
- akeresztény értekrendre fogékonyak.
- egészséges versenyszellemben tevékenykednek.

- aktivak, kreativ megoldésra torekednek.

Modszertani alapelvek

Az ovodapedagbgus:
- biztositsa a szabad jaték tulsulyat!
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- ajatékot lehetdleg indirekt mdédon iranyitsa!

- véltozatos jatéklehetdségeket tiamogasson, kinaljon!

- sziikség €s igény szerint jatsszon egyiitt a gyermekekkel!

- jelenlétével nyujtson biztonsagot a gyermekeknek!

- fogadja el, hogy a gyermekek jatéka kiilonbozd az egyéniségnek, fejlettségnek, élményeknek,
tapasztalatoknak megfelelden!

- ajaték fejlesztése érdekében szervezzen minél tobb megfigyelési, élményszerzési lehetdséget!

A jaték kapcsolata mas nevelési feladatokkal

- Anyanyelvi neveléssel, mert a kommunikacid, a beszéd atfogjak az egész napot. A jatékot kisérd
érzelmek kozlési vagyat ébresztenek, fokozodik a gyermekek beszédkedve.

- Ajaték, a tevékenységek kozben szdmos kommunikécios helyzet alakul ki, tehat a beszédfejlodésben
is fontos szerepe van. Az értelmi fejlesztést is szolgalja a szituaciok felismerésében,
problémamegoldas soran.

- Kormyezeti neveléssel, mert a gyermekek a természeti €s tarsadalmi kornyezetiikbol hozzak az
¢lményeiket, ismereteiket, tapasztalataikat, melyeket a jaték soran feldolgoznak.

- Az érzelmi, erkolesi és az értékorientalt k6zosségi neveléssel, mert a jatékban nyilvanulnak meg és
fejlédnek a tarsas kapcsolatok, alakulnak a hagyomanyok. A jaték a kozosségi élet fejlesztésének
alapvetd eszkoze. Az erkolcsi nevelés is megvalosul altala, mert az egyiittmikddés, a segitokészség,
a kitartas, a feleldsségtudat is a jatéktevékenységekben alakul, fejlodik.

- Katolikus szellemii neveléssel, mert megjelennek a vallasi tartalmak, élmények, események és a
jatékon keresztiil is atorokitédnek a keresztény értékek.

- Mozgassal, mert a gyermek alapvetd sziikséglete és a fejlodését, egészségének megdrzését is

szolgalja.

2. Verselés, mesélés

A vers, a mese az anyanyelvi nevelés, az érzelmi, az erkdlcsi és az értékorientalt kdzosségi nevelés

valamint a sziil6fold szeretetére nevelés fontos eszkoze.

Az oOvodaskoru gyermekek életkoranak megfelelé irodalmi miifajok: a mondodka, a vers, a mese, a
torténetek, az elbeszélések, a magyarsag torténelmét feldolgozd6 mondavildg elemei melyeket a népi, a
klasszikus ¢és kortars irodalombdl, valamint a Bibliabol meritjiik.

A mondokak, dudolok, versek hangulata, szovege és Osszekapcsoldsa mozgassal érzelmi biztonsagot,
¢lményt nyujtanak a gyermekeknek.

Az ¢letkorhoz igazitott napi mesék, bibliai torténetek segitik a gyermekek érzelmi, értelmi és erkdlcsi
fejodését. Raébresztenek a valos €s képzelt vildgra, oldjak a szorongast, segitik a belsd képek formalodasat,
az ¢élmények feldolgozasat. Viselkedésre, emberi kapcsolatok kezelésére tanitanak, segitenek az

onkifejezésben. A meséldvel valo személyes kapcsolat érzelmi biztonsagot nyujt, €s gyarapitja a szokincset.
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A népmesékbdl, néphagyomanyokbol meritve bdviilnek a gyermekek ismeretei. A nagycsoportos
gyermekeknek heti rendszerességgel mesehallgatasi alkalmakat szerveziink.

Feladatok

Az 6vodapedagbgus:
- megteremti a mesehallgatashoz sziikséges csendes, nyugodt 1égkort.
- az életkornak megfeleld, valtozatos irodalmi élményekhez juttatja a gyermekeket minden nap.
- erdsiti a mesetudatot.
- formalja a gyermekek izlését, esztétikai fogékonysagat, erkdlcsi érzékét.
- gyarapitja a szokincset.
- fejleszti a gyermekek beszédkedvét.
- lehetdséget teremt az 6nallo, valamint a sajat verselésre és mesemondasra.
- tamogatja az Onkifejezést, az irodalmi élmények sokoldalu feldolgozasat (babozas, dramatizalds,
szerepazonosulas).
- elmélyiti a kdzosséghez tartozas élményét.
- fejleszti a személyiség egészét a néphagyomanyok drzésével.
- erdsiti a nemzeti- €s keresztényi tudatot, hangsulyozza az tinnepek értékét.
- kibontakoztatja a gyermekekben a konyv szeretetét.
- elsajatittatja a konyvvel valo helyes banasmodot.

- megismerteti a sziilokkel a mese fontossagat a gyermekek életében.

Tevékenységek

A gyermekek:
- koOnyvet nézegetnek.
- mondokaznak, verset mondanak.
- mesét, torténetet hallgatnak.
- ismert vagy kitalalt mesét, torténetet mondanak, kiegészitenek, befejeznek.
- altatoval babat ringatnak.

- baboznak, dramatizalnak.

A fejlesztés varhatd eredményei

A gyermekek:
- varjak és orommel hallgatjak a mesét.
- kitartoéan figyelnek, megjegyzik a szereploket és az egyszeriibb mesefordulatokat.
- szivesen mondanak mondodkat, verset, mesét, tOrténetet.
- ismerik a mar hallott szavak jelentését, beszédiikben hasznaljék is azokat.
- amondatokat a nyelvhelyességi szabalyok szerint alkotjak.
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mes¢k, torténetek szalait felidézik, 6sszekotik.

megkezdett mesét, torténetet kiegészitenek, befejeznek.

értik a hallottakat és képben is megjelenitik, illusztraciokat készitenek.
képesek meséket, torténeteket alkotni.

szeretik és ovjak a konyvet.

dramatizalnak: kialakul a szerepazonosulas, alkalmazkodas.
alkalmazzak a metakommunikacids technikakat.

igénylik a hallott, szdmukra kedves irodalmi miivek Gjrahallgatdsat.
ismert irodalmi miivet tinnephez, eseményhez kapcsolnak.

az ¢letkoruknak megfeleld eldadasok cselekményét megértik.

Modszertani alapelvek

Az 6vodapedagbgus:

naponta kezdeményezzen mondokat, verset, mesét!

az irodalmi anyag kivalasztasakor vegye figyelembe a gyermekek lelki egészségét, és erkolesi
fejlodését!

fokozza a mesélokedvet!

torekedjen a szép magyar beszéd kialakulasara, gyakorlasara!

segitse a beszédgatlas feloldasat!

A verselés, mesélés kapcsolata mas nevelési teriletekkel

Az anyanyelvi neveléssel, mert beszédre 6sztondz és a helyes kiejtést, szokincsgyarapodast egyarant
szolgalja. Az értelmi fejlesztéssel, mert segiti a mesetudat és a valosag szétvalasztodasat.

A kiils6 vilag tevékeny megismerésével, mert a természeti €s tdrsadalmi kornyezetben tapasztaltak
megelevenednek vagy mas megvilagitasban tiikkr6zodnek az irodalmi alkotasokban.

Katolikus szellemii és az érzelmi neveléssel, mert a mese emberi kapcsolatokat dbrazol, erkolcsi
tartalmakat kozvetit. Az iinnepek, linneplések 0sszekapcsolodnak az irodalmi élményekkel, bibliai
torténetek (€letkorhoz ill6) meghallgatasaval. Sugalljak, hogy a boldog, tartalmas €let mindenki
szdmara elérhetd, nem futamodhatunk meg a nehézségek, kihivasok eldl.

A jatékkal, mert a gyermekek az irodalmi élményeiket a szabad jatékban felelevenitik.

A rajzolassal, festéssel, mintazassal, kézimunkaval, mert a belsé képek szabad Onkifejezésre,

illusztracidk és eszkozok készitésére 6sztonoznek.

3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Az ének, a zene az énekes jaték, a gyermektanc €s a zenei tevékenységek sordn felfedezik a gyermekek a

dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, Osszefiiggéseit. Az énekléshez kapcsolodd mozgés, tdnc az dvodai

mindennapok, a gyermeki tevékenységek része. Felkelti a zenei érdeklodésiiket, formalja izlésiiket,

esztétikai fogékonysagukat, kibontakoztatja érzésvilagukat. Fejleszti a zenei hallast, a ritmusérzeket, a zenei

emlékezetet, a jatékos alkotokedvet. A gyermekeket élményekhez juttatja €s az éneklés, az énekes jatékok
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altal egy kozosségen beliilinek érezhetik onmagukat tarsaikkal. A kdzos éneklés az egyiittes élmény erejével

eldsegiti a kozosségi magatartas kedvezd alakulédsat.

A zenei anyag kivalasztasaban az életkori sajatossagok mellett a népi jatékokbol, népdalkincsbdl meritve

tobb sikon gazdagitjuk a gyermekeket.

Az ¢énekekben, népdalokban, zenehallgatdsra szant miivekben megjelenik az Isten felé¢ fordulds, az

,.emelkedettség” €s a nemzeti hovatartozas.

Feladatok:

Az 6vodapedagbgus:

Olbeli jatékokat jatszik a gyermekekkel.

énekel, dudolgat jaték és mas tevékenységek kozben.

alakitja a gyermekek zenei izlését €s zenei anyanyelvét.

megalapozza zenei tevékenységet segité mozgaskulturat, identitastudatot.

fejleszti a gyermekek ritmusérzékét, hallasat és a metakommunikaciot.

tdmogatja a gyermekek spontan megnyilvanulasait, kreativitasat, zenei alkotokedvét.

torekszik a zene €s a mozgas harmonikus kapcsolatanak kialakulésara.

a néphagyomany monddokaanyagabdl, népi gyermekjatékokbol, népi tancos jatékokbol, a
népdalkincsbdl és a kiilonbozo kultirdk dalanyagabol valogat.

beépiti az 6vodaban is jatszhatdo népszokasokat (pl.: sziireti mulatsag, vasar, lucazas, pasztorjaték,
farsang stb.)

valtozatos eszkdzoket, kellékeket biztosit motivalashoz, a jatékok hangulatinak megteremtéséhez.
torekszik az érzelmi, erkolesi, esztétikai nevelés céljainak elérésére, sziilofold szeretetére,
magyarsagtudatra, nemzeti 6ntudatra nevel.

a nemzetiséghez tartozo és a migrans gyermekek hazajanak kultar kincsébdl is valaszt dalt, zenét.
zenehallgatas keretében megismerteti az egyhéazi zenét, komolyzenét €s a kortars

zenét.

Tevékenységek

A gyermekek:

mondokat mondanak, 6lbeli jatékokat jatszanak az 6vodapedagdgussal, a babakkal és egymassal.
énekelnek, diidolgatnak.
korjatékot, énekes-tancos népi jatékot jatszanak tarsaikkal €s egymaéssal.
tancolnak, mozognak.
az egyenletes liiktetést tapssal, mozgassal, eszk6zokkel Kifejezik.
megfigyelik €és utdnozzak kornyezetiik hangjait.
énekléskor, mondokazaskor érzékeltetik a halk - hangos, magas-mély hangok kozti kiillonbséget.
felismerik és megvalositjak a gyors - lasst kozotti kiilonbséget.
hangszert sz6laltatnak meg.
felismernek és visszaénekelnek dallamrészletet.
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improvizalnak.

tinnepeken az alkalomhoz ill¢ dalokat énekelnek.

A fejlesztés varhatd eredményei

A gyermekek:

tisztan énekelnek.

hat hang terjedelmii dalokat énekelnek, dadoljak az ismert dallamot.

felelgetds dalt énekelnek tarssal vagy a csoporttal.

dallamot visszaénekelnek.

felismerik dallammotivum alapjan a hallott dalt, kornyezetiik hangjait, néhany hangszert.
dallamot rogtonoznek.

a dallamhoz jatékot, mozgast talalnak ki.

megkiilonboztetik és reprodukaljak a halk-hangos, mély-magas, gyors-lassu zenei fogalomparokat
dallamban ill. ritmusban.

cselekvéssel érzékeltetik a ritmust és az egyenletes liiktetést.

természetes tempdban jarnak, tempot tartanak.

tancos mozgasokat végeznek helyes testtartassal.

figyelmesen hallgatnak zenét.

az iinnepkdrokhoz kapcsolodoan megerdsodik a kozosség €s a sziil6fold iranti szeretet.

ismernek hagyomanyokra épiilé népi jatékokat, mas népek dalait.

Modszertani alapelvek

Az 6vodapedagogus:

minden nap kezdeményezzen éneklést, monddkazast !

tartsa szem elott a gyermekek életkori sajatossagait!

biztositson megfeleld légkort az éneklési kedv kialakuldsahoz!

torekedjen a mozgaskultira kialakitasara!

a dalanyag kivalasztasakor torekedjen a megfeleld hangterjedelem megtartasara,

tegyen kiilonbséget a megtanulasra és a zenehallgatasra szant dalok kozott!

Az ének, a zene, az énekes jaték és a eyermektanc kapcsolata mas nevelési teruletekkel

Anyanyelvi neveléssel, mert a szép, tiszta kiejtés szinvonalasabbd teszi az éneklést, mondokazast.

Erzelmi neveléssel, mert a gyermekek biztonsagérzetének, lelki egyenstlyanak, tarsas kapcsolatainak

alakulasat segiti.

A mozgassal, mert, a ritmus, a mozdulat, a tanc az éneklés kisérdi. Segitik a térben vald tajékozodast,
43



a helyzetfelismerést, a dontés- és alkalmazkodoképességet. Katolikus szellemii neveléssel, mert az
tinnepek mélységét, hangulatat, az 6romteli egytittlét értékét segiti kifejezésre jutni.
- Egészséges ¢életmod alakitasaval, mert a szabadban kezdeményezett mondokas, énekes, mozgasos

jaték hozzajarul a gyermekek mozgasigényének kielégités¢hez.

4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A rajzolas, festés, mintazas, kézi munka Osszetett, sokszinii nevelési teriilet. A lathatdo vildgra valo
racsodalkozassal, a képzelet ,,miikodtetésével” fejleszti a latds és lattatas, az alkotas képességét. Magaba
foglalja a rajzolast, festést, mintdzast, az épitést, a képalakitast, a kézi munkat, a barkdcsolast, a népi
kismesterségekkel, népmiivészeti elemekkel, szokdsokkal, hagyoméanyokkal, nemzeti szimbolumokkal ¢és a
mualkotasokkal valo ismerkedést.

A gyermekeket az egyéni fejlettségi szintjiiknek megfelelden megismerteti sokféle anyaggal, az abrazolas
kiilonb6z6é technikéival. Fejleszti az egyes eszkozOok hasznalatdban vald jartassagot, teret ad az
onkifejezésnek. Az abrazolo, alakité tevékenységek segitik a gyermekek téri, formai és szinképzetének,
valamint a belsé képeknek az alakulasat. Az alkotas oromével élményeket adnak, formaljak a gyermekek

képzeletét, és az esztétikus targyi kornyezet iranti igényt.

Feladatok

Az 6vodapedagbgus:

- felkelti a gyermekek kivancsisagat, kielégiti tevékenységvagyukat.

- parhuzamosan végezhetd tevékenységként megteremti az abrazolds, az alkotas lehetOségét az egész
nap folyaman.

- biztositja és a gyermekek szadmara elérheté helyen tartja a valtozatos technikak alkalmazaséhoz
sziikséges eszkozoket.

- kialakitja az dbrazolasi tevékenységek szokasrendjét, higiéniai szabalyokat.

- fejleszti a gyermekek vizudlis 1atdasmaodjat, finommotorikajat.

- segiti, hogy a gyermekek megérezzék az alkotas O6romét, elképzeléseik szerint abrazoljak az
érzéseiket, élményeiket.

- tamogatja az onkifejezést.

- segiti a gyermekek tér-, forma- ¢és szinképzetének gazdagodasat, komponalo- és rendezd
keépesseégégnek alakulasat.

- er0siti az alkotds 6romének megtapasztalasat, sziikség setén otletekkel, javaslatokkal segit.

- nyitottsagot alakit ki a gyermekekben az esztétikai élmények befogadasara.

- népmivészeti elemekkel, miialkotasokkal ismerteti meg a gyermekeket.

- bevonja a gyermekeket a kornyezet esztétikus kialakitasaba, diszitésbe, alkotasaikat is felhasznalva.

- az udvaron is megteremti az alkotas lehetdségét.
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- torekszik a gyermeki alkotdsok kozosségi rendezvényeken valdé bemutatdsira, a tehetségek

batoritasara.

Tevékenységek

A gyermekek:
- firkalnak, rajzolnak, festenek, gyurméznak, vagnak, tépnek, varrnak, diszitenek, papirt hajtogatnak,
épitenek, szonek, fonnak.
- valtozatos anyagokat, eszkdzoket, eljarasokat alkalmaznak.
- ¢élményeket, érzelmeket, vallasos témakat jelenitenek meg véltozatos technikakkal.
- ajandékot készitenek.
- targyakat, eszkozoket, kellékeket barkacsolnak, amelyeket jatékukban felhasznalnak.
- népmivészeti elemekkel és miialkotasokkal ismerkednek.

A fejlesztés varhatd eredményei

A gyermekek:
- batran, szivesen hasznaljak az abrazolasi eszkozoket.
- ¢élmény, emlékezet és elképzelés alapjan alkotnak.
- helyesen fogjak és hasznaljak a ceruzat, ecsetet, ollot.
- megnevezik az alapszineket, azok vilagos €s sotét arnyalatait.
- mintaznak, targyakat diszitenek.
- természetes anyagokat hasznélnak.
- értékelik sajat és tarsaik alkotasait.
- megjelenitik a jellemz0 jegyeket, formakat.
- emberabrazoldsaban megjelennek a részletek €s az egyszerti mozgasok.
- térbeli tdjékozottsdga, koordinalt szem- €s kézmozgasa megalapozott.
- szivesen vesznek részt a kdrnyezetiik sz€pitésében, diszitésében.
- orommel, kitartdan, akar napokon keresztiil is tevékenykednek €s igényességre torekszenek.
- racsodalkoznak a szépre, és véleményt mondanak miivészeti alkotasokrol.
- produktumaikat értéknek tekintik.

Modszertani alapelvek

Az 6vodapedagbgus:
- tegye lehetdvé az érzelmek kinyilvanitasat, tapasztalatszerzést, a cselekvd aktivitast!
- vegye figyelembe a gyermekek egyéniségét, képességeit!
- agyermekeket kitartasra 6sztonozze, alkotasukat értékként kezelje!

- fejlessze a gyermekek esztétikai érzékét és formalja izlésiiket!
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A rajzolas, festés, mintazas, kézimunka kapcsolata mas nevelési teriiletekkel

- Az anyanyelvi neveléssel, értelmi fejlesztéssel, mert az abrazolo tevékenységekhez kapcsolddod
beszéd, beszélgetés, magyarazat hatdsara a gyermekek nyelvi kifejezokészsége és problémamegoldo
képessége sokoldaluan fejleszthetd.

- A kiilsé vilag tevékeny megismerése, azaz a kornyezeti neveléssel, mert a gyermekek a
kornyezetiikbol szerzik elsé ismereteiket, tapasztalataikat a szinekrdl, formakrol. A matematikai
tapasztalatok: téri viszonylatok, sikmértani formak megjelennek a gyermekek vizualis
tevékenységeiben.

- A verssel, mesével, mert az élmények visszatiikr6zddnek a rajzolés mondokak és az illusztraciok
formajaban, az abrazolasi tevékenységekben.

- Katolikus szellemii neveléssel, mert az tinnepi késziilodés, a diszités, az ajandékkészités, a vallasos
tartalmakat megjelenité képzomiivészeti alkotasokkal valo ismerkedés gazdagitja a gyermekek érzés-
, 1zlés- és gondolatvilagat.

5. Mozgas

A mozgas nagyon fontos szerepet jatszik a gyermekek életében, a személyiség harmonikus fejlédésében, az
egészség meglrzésében. Felerdsiti és kiegésziti az egészséges életmdd alakitasanak hatasat. Megjelenik az
6vodai mindennapokban spontdn és szervezett mddon, szabadban és zart helyen, valamint az egyéni
sziikségleteknek megfeleléen. A torna, a mozgasos jatékok fejlesztik a gyermekek természetes mozgasat
(jaras, futds, ugras, egyensulyozds), a testi képességeket (erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség).
Kedvezbden hatnak a szervezet teherbird képességeének alakuldsara. Segitik az én-kép erdsodeését, a térben
valo tajekozodast, a mozgaskultira fejlodését, a mozgaskoordinaciot, a helyzetfelismerést, a dontést, a
lemondast, az alkalmazkodast. A mozgasos jatékok kapcsan fontos személyiségvonasok alakulnak ki és

er6sodnek: batorsag, onfegyelem, kitartés, egyiittmiitkodés, egymas segitése stb.

Feladatok

Az 6vodapedagogus:

- naponta kielégiti a gyermekek mozgasigényét, pozitiv megerdsitést ad a mozgasos tevékenységek
soran.

- minden gyermek szamara elegendd idot €s helyet, jo levegdjli tiszta kornyezetet biztosit a mozgasra,
a mozgas oromeének atélésére.

- segiti a gyermekek harmonikus mozgéasanak, mozgaskoordinacidjanak kialakulésat.

- torekszik a gyermekek egészséges életmodjanak, helyes testtartasanak kialakitasara.

- figyelembe veszi a gyermekek egyéni fejlettségét, testi erdnlétét.

- eldmozditja a nagymozgésok és a finommotorika fejlodését.
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fejleszti a gyermekek testi képességeit (erd, ligyesség, batorsag, kitartas, gyorsasag, teherbirds,

ellenalld képesség).

naponta biztosit mozgaslehetdséget, mozgasos jatékokat szervez, valtozatos eszkozhasznalatra

torekszik.

noveli a gyermekek onbizalmat.

a gyermekbalesetek megeldzésére torekszik a megfeleld kornyezet és eszkozok biztositasaval, a

szabalyok felallitasaval, az erkdlcsi neveléssel.

differencialds, a mozgastevékenység korabbi befejezésének biztositasa.

kotott formaban szervezi a mozgasfejlesztést célzo tevékenységeket, mivel ezek

(@]

@)
@)
@)

fokozott figyelmet,

atoltozést,

tornaterem beosztasat,

a futo-, fogo- és labdajatékok, a sor- és csapatversenyek tobb gyermek egyidejli részvételével

balesetveszElyt jelentenek és ezért nem oldhatok meg parhuzamos tevékenységként.

Tevékenységek

A gyermekek:

jarnak, masznak, futnak, székdelnek, ugralnak.

jatékos és utdnzd mozgasokat végeznek.
labdaznak.

eszkozoket hasznalnak.

egyensulyoznak.

bordasfalon fiiggeszkednek.

célba dobnak.

parokban, csoportokban mozgésokat végeznek.
versenyeznek.

szankoznak, csuszkalnak, hogolyoznak.

A fejlesztés varhatd eredményei

A gyermekek:

természetesen és orommel mozognak, igénylik a mindennapos mozgést.

az évszaktol fliggetleniil szivesen mozognak a szabadban.

kiilonbséget tesznek jaras, futas kozott.

képesek sor- és koralkotasra, jelre irdnyvaltoztatisra, szokdelésre, egyensulyozasra, eszkozok

hasznalatara.

labdat dobnak, elkapnak, guritanak, céloznak.

térben ¢és idOben t4jékozodnak.

megértik és betartjak a szabalyokat, utasitasokat.
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- alkalmazkodnak, egyiittmiikodnek, Ontenek, kitartoak.
- ismerik a csapatszellemet, a csapatjaték szabalyait.
- egészséges versenyszellemmel kiizdenek.

- fizikai erénléte, alloképessége életkornak megfeleld.

Modszertani alapelvek

Az 6vodapedagbgus:
- tegye lehetdvé, hogy a gyermekek naponta mozoghassanak és minden nap hosszll id6tartamon
keresztiil tartézkodhassanak a szabad levegdn!
- vegye figyelembe a gyermekek egyéni fejlettségét és mozgasigényét!
- ¢ljen az 6vodan kiviili mozgas lehet6ségeivel (pl. sportcsarnok)!
- fokozatosan terhelje a gyermekeket!

- tudatositsa a csalddokban a szabad levegon tartozkodas és a mozgas fontossagat!

A mozgas kapcsolata mas nevelési teriletekkel

- Az egészséges ¢letmod alakitasaval, mert ,,ép testben ép 1élek” lakozik — kialakul a gyermekekben az
egészséges ¢letvitel €s a szabad levegdn torténd mozgas igénye.

- A katolikus szellemi és az érzelmi neveléssel, mert a mozgas a gyermekekben olyan tulajdonsagokat
fejleszt, amelyek személyiségiik kibontakozasat, kozOsségi magatartasat segitik.

- Az anyanyelvi és értelmi neveléssel, mert gyarapodik a szokincsiik, és a kozolt feladatokat,
utasitasokat kovetik.

6. A Kkiilso vilag tevékeny megismerése

A kornyezettel valo ismerkedés az Ovodai nevelés egészében érvényesiild folyamat, melynek alapja a
vilaggal valo érintkezés, a vildghoz tartozds élménye. A kornyezet a maga kifejezd, ,,beszédes” moddjan
mutatja meg dnmagat. Tanitja a gyermeket latasra, meglatasra, a teremtett vilag szépségének, valtozasainak
észrevételére, csoddlatara, ami a tetteken, gyermeki cselekedeteken keresztiil is alakul, valtozik,
kibontakozik. A kornyezet felfedezése soran megelt élmények a természethez fliz6d6 viszonyt pozitivan
befolyéasoljak, felismertetik, hogy milyen nagyszerli a teremtett vildg. A kornyezet, a teremtett vilag
tevékeny megismerése soran fejlodik a gyermekek megfigyeloképessége, gondolkodadsa, emlékezete. A
megfigyelések, az ¢élmények, a tapasztalatok gondolkodéasra, kérdésfeltevésre, felfedezésekre,
»titokkeresésre” , az értékek felismerésére, megorzésére, védelmére 0sztondznek.

Alakul tarsas magatartasuk, beszédmegértd és nyelvi kifejezékészségiik, kornyezetiikh6z valod viszonyuk, a
szilofold iranti kotddésiik, szeretetiik. A kornyezet felfedezése kozben a gyermekek olyan élmények,
tapasztalatok birtokéaba jutnak, amelyek segitik az életkoruknak megfeleld biztos tajékozodast, felébresztik a

teremtett vildg iranti csodalatot ¢és felelosségérzetet, a kornyezettudatos magatartast. Megismerik,
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megszeretik és megtanuljadk megbecsiilni a helyi hagyoményokat, a sziil6fold, az ott ¢16 emberek, a hazai t4j

targyi értékeit a néphagyomanyokat a tevékenykedések, kiranduldsok kozben és az ilinnepkorokhoz

kapcsolodoan.

A kiils6 vilag tevékeny megismerése tartalmazza a

természeti és tarsadalmi kornyezet megismerését,
matematikai tapasztalatok megszerzését,

kornyezetalakitast és kornyezetvédelmet.

Ezek a részteriiletek egymastol jol elkiilonithetok, am mégis elvalaszthatatlanok.

A természeti és tarsadalmi kornyezet megismerése

Feladatok:
Az 6vodapedagbgus:

megismerteti a gyermekekkel a teremtett vilagot és az épitett kornyezetet.

sokszinii tapasztalathoz juttatja a gyermekeket.

lehetéséget biztosit cselekvd aktivitasra, €lmény- és tapasztalatszerzésre, hogy a gyermekek
onmagukat, a vilagot és a dolgokat dsszetartozonak érezhessék.

hasznositja a természetsarok kincsit és megfigyelteti a valtozasokat.

0sztonodzi a gyermekeket a kornyezetiik felfedezésére, védelmére.

megfigyelteti és segiti elfogadni a valtozasokat, az iddjarast, az évszakokat, a korforgast, mindazt,
amit a természet elénk tar.

a novényeket, az allatokat, jelenségeket, targyakat lehetdleg a természetes kornyezetiikben
szemlélteti.

célirdnyos sétakat, megfigyeléseket szervez, kihasznélja az 6voda épiiletén kiviili tapasztalatszerzési
lehetdségeket (biztonsagos kozlekedés, tajékozodas, onfegyelem).

kialakitja a kdrnyezetkultira és a biztonsagos életvitel szokasait.

figyelembe veszi a telepiilés sajatossagait, a sziikebb kornyezetet és azt, hogy a gyermekek
tapasztalatai eltérdek a csaladjuk ¢€s a lakohelyiik jellegébdl adodoan.

megismerteti a gyermekekkel a valtozatos épitett kornyezetet, a templomokat, az egyhazi
intézményeket €s ezek sajatossagait.

alakitja a gyermekek téri tajékozodasat.

torekszik a valdsag bemutatdsara, a sziil6fold és a szokasok, hagyoményok megismertetésére,
megszerettetésére, védelmére, tovabbadasara.

a kevésbé érdeklddo gyermekek kivancsisagat is igyekszik felkelteni a kornyezet irant.
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Tevékenységek

A gyermekek:

ismeretet szereznek a sziikebb és tagabb kornyezetiikrdl (természet, tarsadalmi, épitett).
tapasztalatokat szereznek formai, mennyiségi, téri viszonyokrol.

sétak, kirandulasok alkalméval tdjékozddnak, megismerik lakohelyiiket €s a nevezetességeket.
tapasztalatokat szereznek a helyes kozlekedésrol.

megismerkednek egyes foglalkozasokkal, munkakorokkel, munkahelyekkel.

novényeket lltetnek, figyelemmel kisérik a valtozasokat.

gondozzak, 6vjak kornyezetiiket.

gyljtik és hasznositjak, amit a természet elenged.

A fejlesztés varhatd eredményei

A gyermekek:

tudjak személyi adataikat, életkorukat, 6vodajuk nevét.

ismerik a csalad, rokonsag fogalmat, szerepét az ember é€letében.

kifejezik oromiiket, halajukat az életért, a teremtett vilagért.

kialakulnak a testiikkel és annak gondozasaval kapcsolatos ismereteik, formalodik egészségtudatos
magatartasuk, a biztonsagos életvitel szokasrendje.

ismerik az 6vodaban dolgoz6 felndtteket és munkajukat.

csoportositjak az élélényeket (ember, ndvény, allat).

megnevezik az ismert foglalkozasokat, munkaeszkozoket.

tudjak az évszakok nevét, sorrendjét, jellemzoit, a napok nevét, egymasutanisagat és a napszakokat.
megnevezik €s csoportositjak a kozlekedeési eszkdzoket, ismerik az alapvetd kozlekedési szabalyokat.
tajekozottak az 6voda kornyékén, felismerik a telepiilésiikon 1€vo nevezetességeket.

sziil6fold iranti kotddése, magyarsagtudata alakul, er6sodik.

Matematikai tapasztalatok szerzése

A gyermekek a kiils6é vilag tevékeny megismerése soran matematikai tapasztalatok birtokaba jutnak,

amelyeket tevékenységeikben alkalmaznak.

A matematikai nevelés soran a gyermekek érzékelésére, €szlelésére, megismerési €s cselekvési vagyara

épitiink. Tevékenységek kozben felismerik a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat. Alakul

itélo- és logikai képességiik, fejlodik tér-, sik- €s mennyiségszemléletiik, érzékelésiik, problémamegoldo

képességlik. A kornyezet mennyiségi €s formai viszonyai hozzdjarulnak a kiilvilagrol szerzett gyermeki

¢lmények feldolgozasahoz.
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Feladatok

Az 6vodapedagdgus:

kihasznalja a jaték és mas gyermeki tevékenység soran adddo spontan helyzeteket.

a gyermekek érdeklodésének felkeltésével, kivancsisaguk ¢€s tevékenységvagyuk kielégitésével
lehetdvé teszi, hogy természetes €lethelyzetekben minél tobb ismerethez, matematikai tapasztalathoz
juthassanak.

felhivja a gyermekek figyelmét a kornyezetiikben is jelen 1évé térbeli, mennyiségi viszonyokra,
formakra.

valtozatos helyzeteket teremt ¢és eszkozoket biztosit a tapasztalatszerzésre, a mennyiségszemlélet
alakulésara.

lehetévé teszi, hogy a gyerekek valogassanak, Osszehasonlitsanak, csoportositsanak, szamlaljanak,
itéletet alkossanak.

tevékenykedtetés kozben biztositja a megismerd képességek fejlodését (érzékelés, emlékezés,
tapasztalds, megértés, probléma felismerés és megoldas) .

logikai és matematikai tartalmu szabalyjatékokat ismertet és szervez.

Tevékenységek

A gyermekek:

jatékban, tevékenységek kozben szamlalnak, adott szempontok szerint csoportositanak, valogatnak,
parositanak.

Osszehasonlitanak, mérnek, dontéseket hoznak.

sikbeli formakat ismernek, alkalmaznak, alkotnak.

térben tajékozodnak, verbalisan is kifejezik a téri viszonyokat.

a szimmetriaval ismerkednek.

A fejlesztés varhatd eredményei

A gyermekek:

tér-, sik-, alak- és mennyiségszemlélete kialakul.

ismerik €s hasznaljék a t6- és sorszamneveket, relaciokat, névutdkat.
tizes szamkorben eligazodnak.

alakul itéloképességiik.

vallalkoznak ¢€s képesek a felvetett problémak megoldésara.
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Kornyezetalakitas, kornyezetvédelem

A kornyezettel valdo ismerkedés sordn feltarul Isten csodalatos, teremtett vilaga. Isten mindent jonak
teremtett, minden teremtményének megvan a maga helye és szerepe. Minket azzal bizott meg, hogy

munkatarsai legyilink, Vele egyiitt és tervei szerint tevékenyked;jiink.

Hivatasunk alapja: ,,Az Uristen vette az embert és az Eden kertjébe helyezte, hogy miivelje és 6rizze.” (Ter.
2,15)

Cél a kornyezettudatos magatartds kialakitasa, a kdrnyezet védelme, a pazarlés keriilése, helyes dontések,
felelosségtudat, megfeleld cselekvések megalapozasa. Ennek elérése a Szentirds alapjan megvalosuld
keresztény identitasbol €s kiildetésbol fakad. A sajat haszon megvalosulasan til az egész emberiség érdekét

'97

is szolgalja, ahogy azt XVI. Benedek papa fogalmazta: ,,Ha békére torekszel, védd a teremtett vilagot
Feladatok

Az 6vodapedagbgus:
- segiti a kornyezet megismerését, élmény- €s tapasztalatszerzési lehetdségeket biztosit.
- er0siti a gyermekekben a kornyezethez fliz6d6 szeretetet, viszonyulast.
- példat mutat a kornyezet rendben tartasara, megbecsiilésére.
- bevonja a gyermekeket a targyi kdrnyezet atalakitdsi munkalataiba.
- acsoportszoba rendjének megdrzésére, helyreallitasara iranyulo feladatokat biz a gyermekekre.
- megismerteti a kornyezetvédelem alapjait: fold, vizek, levegd, novény- és allatvilag.
- megalapozza a kornyezetbarat, kdrnyezettudatos gondolkodast.
- lehetdséget biztosit a gyermekeknek, hogy bekapcsolédhassanak a természet védelmére iranyuld
tevékenységekbe (ndvényvédelem és gondozas, szelektiv hulladékgytijtés, madaretetés stb.).

- meglattatja az Osszefiiggéseket, ok-okozati viszonyokat, a kdrnyezet pusztulasanak példain.

Tevékenységek

A gyermekek:
- sokat tevékenykednek a szabadban.
- sétalnak, kirdandulnak, megfigyelnek, gylijtenek.
- terméseket, természetes anyagokat hasznalnak fel.
- novényeket gondoznak.
- Ovjak a fakat, bokrokat.
- védik a rovarokat, apr¢ allatokat.
- gondoskodnak a madarakrol.
- segitenek a kornyezetiik rendjének megdrzésében.
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A fejlesztés varhatd eredményei

A gyermekek:

feldolgozzak a kornyezetiikbdl szerzett élményeiket, benyomasaikat, tapasztalataikat.

felhasznaljak jatékukban, tevékenységeikben a természet kincseit.

jatékuknak megfelelden atrendezik a kornyezetiiket.

vigyaznak kornyezetik rendjére, tisztasagara, gondozzdk ismereteiknek, erejiknek és
képességeiknek megfelelden.

célszerlien hasznaljak a szerszdmokat, eszkozoket.

tevékenyen részt vesznek a természetvédelemben.

Modszertani alapelvek

Az 6vodapedagbgus:

tegye lehetové a tapasztalatszerzést, biztositsa a felfedezés 6romét!

nevelje a gyermekeket a természet szeretetére, védelmére!

hasznalja ki a helyi sajatossagokbol fakado lehetdségeket!

vegye figyelembe a gyermekek eltérd tapasztalatait!

segitse a logikus gondolkodas fejlodését, az ok-okozati Osszefiiggések meglatasat, 0sztonozzon

problémamegoldésral

A kiilso vilag tevékeny megismerésének (kornyezeti nevelés) kapcsolata mas nevelési teriiletekkel

Katolikus szellemii neveléssel, mert a teremtett vilaggal, a valosdggal vallasos megkozelitésben
keriilnek kapcsolatba. Iméban, fohdszokban adunk halat a teremtett vilagért és annak adoményaiért.
Erzelmi neveléssel, szocializacioval, erkolcsi tartalmakkal, mert a kdrnyezethez és az emberekhez
fliz6d6 viszonyt egyarant kifejezésre juttatja.

Anyanyelvi neveléssel, értelmi fejlesztéssel, mert a gyermekek megfogalmazzak az

¢lményeiket, ismereteiket, tapasztalataikat. Fejlodik nyelvi kifejezokészségiik, fogalomalkotasuk.
Irodalmi és zenei neveléssel, mert a vers, mese, dalos jaték, zene is megjeleniti a benniinket
koriiloleld vilagot.

Az egészséges ¢letmdd alakitasdval, mert a kornyezettudatos magatartds az élet, az egészség
védelmét szolgalja.

Munka jellegli tevékenységekkel, mert a cselekvo tapasztalas jelen van a mindennapokban.

7. Munka jellegii tevékenységek

A munka jellegli tevékenység az o6vodas gyermekeknél a kozosségért, a tarsakért végzett tevékenység.
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Cselekvd tapasztalds, amely a munkavégzéshez sziikséges attitidok ¢és képességek, készségek,
tulajdonsagok kialakuldsat, megerdsodését eredményezi a felndttek példdja nyoman. Hatdssal van a tarsas
kapcsolatok alakulasara, elvégzését kiilsé sziikségesség indokolja, ezért az dvodapedagogus tudatos
szervezését, jelenlétét, segitségét, egyiittmiikodését igényli. Kozvetleniil érzékelheté benne a gyermekek
szdmara az erOfeszités és az eredmény kapcsolata. Célra iranyul, feleldsséggel jar, onmaguk és masok
elismerésére nevel. Megtapasztaljak az elvégzett munka 6romét, értékét, a munkamegosztas lehetoségét,
fejlesztd hatasat. Kozben a keresztény értékek alakulnak, erdsddnek. Megalapozddik a munka iranti tisztelet,
a fontossdg, a hasznossag, a feleldsség, a céltudatossag, az eredmény megbecsiilése, a dolgozd ember
tisztelete, szeretete. A tevékenység értékelése (felndttek és tarsak részér6l) folyamatos, konkrét, realis,
differencidlt és fejlesztd. Kovetkezményeként gyarapodnak a gyermekek ismeretei, 0 tapasztalatokra és

jéartassagra tesznek szert.

Feladatok

Az 6vodapedagbdgus:

- tudatos szervezéssel megteremti az 6nallod, balesetmentes munkavégzés feltételeit.

- figyelembe veszi a gyermekek egyéni sajatossagait, megteremti a szolgalo szeretet alapjat.

- minél tobb munka jellegli tevékenységet és eszkozt ismertet meg a gyermekekkel.

- lehetdséget biztosit a gyermekeknek az akaratuk és fizikai erejiik kiprobalasara, koriiltekintést, -
esetenként - batorsagot igényld feladatok elvégzésére.

- ismerteti és tudatositja a helytelen eszkdzhasznalat veszélyeit.

- elegendd eszkozt, megfeleld 1dot biztosit a kiilonbozd feladatok elvégzéséhez. takarékossagra,
kornyezettudatos magatartasra nevel.

- szorgalmazza, hogy minden csaldd szoktassa a gyermekét az életkoranak megfelelé teenddk
elvégzésére.

- alkalomszerli megbizatasokat ad a gyermekeknek.

Munka jellegtl tevékenységek

A gyermekek:

- kiszolgaljadk magukat (61t6z¢es, testapolas, étkezes) .

- a kozosségért megbizatast vallalnak: naposok - teritenek, vizet hoznak, segitenek az étel kindlasaban,
étkezés utan leszedik az asztalt, 6sszehajtjak a teritoket stb.

- a csoport €letéhez kapcsolddo allando feladatot vallalnak (szonyeg felcsavarasa, gyertya el6készitése
stb.)

- alkalomszerii munkat végeznek és egyéni megbizatast vallalnak (kornyezet tisztantartasa, Kisebb
targyakat elkérnek, atvisznek masik csoportba stb.)

- ¢évszakoknak megfeleld tevékenységeket végeznek a csoportszobaban €s az udvaron..

- egyiuttmiikédnek az Ovodapedagdgusokkal és a segité munkatarsakkal: novényeket gondoznak,
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barkacsolnak, diszitenek, ajandékot készitenek.

segitenek a tarsaiknak és a felndtteknek.

A fejlesztés varhatd eredményei

A gyermekek:

onalloak a szlikségleteik kielégitésében.

vallalnak feladatokat és szivesen végzik el azokat.

ismerik az eszk0zok hasznalatdnak modjat és esetleges veszélyeit.

rendszeresen ismétlédo, egyéni képességeiknek ¢és erejiiknek megfelel6 feladatokat végeznek.
a megbizatasokat pontosan teljesitik.

ovjak testi épségiliket.

segitik apolni, rendben tartani kdrnyezetiiket.

megbecsililik a maguk és masok munkajat.

Modszertani alapelvek

Az 6vodapedagbgus:

legyen kdvetendd minta a gyermekek szamara!

folyamatosan és fokozatosan biztositsa és bdvitse a munka jellegi tevékenységekhez sziikséges
¢lményeket, lehetdségeket, eszkdzoket!

torekedjen arra, hogy minden munkatevékenység 6romet jelentsen a gyermekeknek, a
kozosségnek!

értékelése folyamatos, konkrét, redlis, egyedi, fejlesztd hatast, a gyermek egyéniségéhez mért
legyen!

A teriilet kapcsolata mas nevelési feladatokkal

A kiilsé vilag tevékeny megismerése, azaz a kornyezeti neveléssel, mert munka kézben a gyermekek
ismereteket, tapasztalatokat szereznek a természeti €s tarsadalmi kornyezetiikrol.

Anyanyelvi neveléssel, mert a tevékenységeket beszéd, parbeszéd, magyarazat kiséri.

Erzelmi neveléssel, erkolcsi fejlesztéssel, mert a gyermekek a munkat a csoport, a kozosség
érdekében végzik.

Katolikus szellemli neveléssel, mert a munka altal lehetévé wvalik a kitartds, Onallosag,

feleldsségérzet, céltudatossag, kotelességtudat kialakulasa €s megerdsodése.
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8. A tevékenységekben megvalésulé tanulas

Az 6vodaban a tanulas folyamatos, nagyrészt utdnzdsos €s spontan tevékenység, ami nem sziikiil le az
ismeretszerzésre, mert az egész Ovodai nevelés folyamataban integraltan jelen van. Osszhangban és

egységben jelentkezik a cselekvés, az atélés és a gondolkodas.

Alapgondolata:

"7

,Mondd és elfelejtem. Mutasd meg és megjegyzem. Engedd, hogy csindljam és megértem!” (Konfucius)

A tevékenységekben megvaldsuld tanulas spontdn, utdnzasos, emellett - a nevelési célok érdekében -
tudatosan szervezett tevékenység, mely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését segiti. Folyamat, épit a
gyermek elézetes ismereteire és tapasztalataira, fejleszti a gyermek kompetenciait.

Elémozditja az ismeretek elsajatitasat. Feladata: a tevékenységekhez kapcsolodo tapasztalatszerzés,
kisérletezés, problémahelyzet biztositasa, a gondolkodas Oromének atélése, a megismerési képességek
fejlesztése. Felébreszti a gyermekekben a tudas, a tanulds iranti vagyat. Kiilonb6zo tevékenységek soran
kialakul a képszerti és szemléletes gondolkodas. Rendezédnek a gyermekek ismeretei, tapasztalatai.
Pontosabba valik érzékelésiik, észlelésiik, megfigyeloképességiik. Tartosabb lesz figyelmiik, emlékezetiik,
fejlédik gondolkodasuk, beszédiik. Képessé valnak a problémak felismerésére és megoldasara.

Az egyéni adottsagok figyelembe vétele mellett fontos a motivalds, az optimalis terhelés, a pozitiv értékelés,

ami segiti a gyermek személyiségének teljes kibontakozasat.

A tanulas akadadlyba iitkozése esetén egyéni felzarkdztatas, fejlesztés sziikséges — esetenként szakember

igénybe vételével - a gyermek fejlodési iiteméhez igazoddan.

A tehetségre utalo tulajdonsdagok (fokozott figyelem, kérdezdskodeés, emlékezet kiemelkedd
megbizhatosaga, talalékonysag, eredetiség stb.) esetén nagyobb figyelemmel, az egyéni banasmod elvének

alkalmazasaval egyéni fejlesztést iktatunk be a gyermek terhelhetdségének figyelembe vételével.

Feladatok:
Az 6vodapedagogus:
- valtozatos lehetdségeket kindl a gyermekek tevékenykedéséhez, tapasztalatszerzéshez az életkori €s
egyéni sajatossagok figyelembe vételével.
- biztositja a tevékenységekbe agyazott tanulés feltételeit.
- motival, fenntartja az érdeklddést, megalapozza a tanulasi vagyat.
- személyre szabottan, fejlesztd hatassal értékel.
- rendszerezi a spontdn szerzett ismereteket, tapasztalatokat.
- az egyes gyermekeket onmagukhoz mérten fejleszti.
- egyéni, paros ¢€s mikro csoportos foglalkoztatast szervez.
- figyelembe veszi a gyermekek aktualis érzelmi allapotat, optimalis terhelhetéségét és differencial.

- tamogatja a szabad Onkifejezést.
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a gyermekek kompetenciait fejleszti.

részképesség lemaradas, tanulési akadalyba {itkozés esetén segiti az egyéni felzarkoztatast, megfeleld
szakemberhez iranyit.

tehetségigéretre utald gyermeki tulajdonsagok (intellektudlis, miivészeti, mozgasos, viselkedési
terlileten) megmutatkozasa esetén tamogatja a kibontakozast.

egyénre szabottan segiti a szocialisan hatranyos helyzetli gyermekek fejlodését.

A tevékenységekben megvalosulé tanulas

célja:

- az 0vodas gyermek kompetencidinak fejlesztése.

- tanulast tamogat6 kornyezet megteremtése.

- a gyermek eldzetes tapasztalatainak megismerése.

- a spontan szerzett ismeretek bovitése, rendszerezése.
- tudasvagy felébresztése.

- Onallosagra nevelés.

feltételei: - motivacio.

- élmény, hely, 1d6, eszkoz.

- a gyermek cselekvd aktivitasa.

- a felfedezés lehetdségének és 6romének biztositasa.
- minél tobb érzékszervet foglalkoztato tapasztalas.

- a gyermeki kreativitas erdsitése.

- személyre szabott értékelés.

lehetséges formai: Cselekvéses tanulas: - Utanzas

- minta- és modellkovetés

- viselkedéstanulas, szokasok alakitasa

- spontan, jatékos tapasztalatszerzés

- irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés
- kérdések — valaszok

- gyakorlati probléma- és feladatmegoldas

- kisérletezés, felfedezés.

A fejlesztés varhatd eredményei

A gyermekek:

érdekldddek, szivesen tevékenykednek, batran kérdeznek.
megfigyelik és felismerik a targyakat, jelenségeket valtozasukban is.
keresik a megoldasokat, onalloak.

gondolataikat értheté mondatokba foglaljak.

elkiilonitik a mese és a valosag elemeit.

Osszefliggéseket, ok-okozati viszonyokat fedeznek fel.
kovetkeztetnek, itéletet alkotnak.

kialakul feladattudatuk, feladattartasuk.

a részképesség zavarral €s tanuldsi nehézséggel kiizdo gyermekek idoben szakemberhez keriilnek.
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- a tehetséges és a nagycsoportot ismétld gyermekek is taldlnak érdeklddésiiknek megfeleld
tevékenységeket.

Modszertani alapelvek

Az 6vodapedagbgus:
- tanulast timogat6 kdrnyezetet biztositson!
- segitse a tapasztalatszerzést, kisérletezést, a kreativitas fejlodését!
- személyre szabott, pozitiv értékeléssel segitse a személyiség kibontakozasat!
- az elfogadds és az elfogadottsag érzésének megerdsitésével ndvelje a gyermekek Onbizalmat,
Onallosagat!

9. Differencialas, képességfejlesztés

Alapja: a gyermekek megfigyelése, mérése, erdsségeik, fejlesztend6 teriileteik azonositasa.

Célunk, hogy a gyermekek az dvodaba kertilést6] kezddédden részesedjenek a pozitivumaik megerdsitésében,
hatranyok lekiizdésében. Ezt szolgalja az egyéni fejlesztés, differencialas, képességfejlesztés, ami a
fokozatossag, folyamatossag, esélyteremtés, soksziniiség ¢és értékorzés elvének figyelembe vételével
intézményiink 6vodapedagogusainak koézremikodésével valosul meg az dvoda nyitvatartasi idejében.
Minden nagycsoportos gyermek szdmara biztositjuk a specidlis, szervezett mozgas lehetOségét heti egy
alkalommal.

Ovodankban a meglévé személyi és targyi feltételek figyelembe vételével nyelvi, zenei, rajzolés, festés,
mintazas kézi munka €s a népi jatékok, hagyomanyok megismerését, elmélyitését szolgalo képességtejlesztd
csoportok miikodtetését vallaljuk.

Feladatok:

Az 6vodapedagogus:

- sokféle tevékenységhez biztosit feltételt és valasztasi lehetdséget a gyermekek szdmara.

- megszervezi az egyéni, paros- és mikro csoportos foglalkoztatast.

- el6segiti, hogy minden nagycsoportos gyermek a felismert erésségei alapjan vehessen
részt képességfejlesztd csoportban.

A megvaldsulas formaja:

3-4-5 éves korban (kis és kozépsé csoport) a napi jatékba integraltan sajat csoportban, 5-6 éves korban

(nagycsoport) szegregaltan a képességfejlesztd csoportban éves terv alapjan heti rendszerességgel.
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Modszertani alapelvek:

Az 6vodapedagbgus:

készitsen tulajdonsaglistat a gyermek erdsségeirdl!

segitse, hogy nagycsoportos gyermek legalabb egy képességfejlesztd foglalkozason rész vegyen!
vegye figyelembe a gyermek terhelhetdségét!

az idedlis 1étszamot €s idopontot a képességfejlesztd csoport sajatossagai szerint szervezze!

a nagycsoportot ismétld gyermek az ismétlés évében eggyel tobb foglalkozason vehessen részt! .
személyre szabott, pozitiv értékeléssel segitse a személyiség kibontakozasat!

erdsitse a gyermekek onbizalmat!

10. Az 6vodai alapellatason tali foglalkoztatas

Az ovodai nevelés alapszolgaltatasan til, ingyenesen biztositjuk a gyermekek szamara az angol nyelv

jatékos megismerésének lehetoségét.

Az idegen nyelv megismerésével megvalosul

idegen nyelvi élmény biztositasa.

mas népek nyelvének és jatékainak megismerése.
a befogadoi készség kialakulasa a gyermekekben.
nyelvi készség ¢és képességfejlesztés.

rahangolas az iskolai nyelvoktatasra.

Feladatok
Az 6vodapedagogus:

felkelti az érdeklddést az idegen nyelv irant.

az angol nyelvi foglalkozasokat magyar nyelvi alapokra épiti (parhuzamos témakorok, aktualitas).
a foglalkozasokat lehetdleg az idegen nyelven vezeti.

kielégiti a gyermekek mozgésigényét €és tevékenységvagyat.

fejleszti a gyermekekben a monotoniatlirést.

megfeleld pedagdgiai és nyelvi ismeretekkel rendelkezik.

Tevékenységek

A gyermekek:

mondokaznak, verset mondanak.

énekelnek, korjatékokat jatszanak.

szamolnak, szineket neveznek meg.

koszonnek, udvariassagi kifejezéseket hasznalnak.
megértik az egyszerli nyelvi és jatékszituaciokat.

bekapcsolddnak egyszerii parbeszédes jatékba.
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- adott nyelv kultirajaval ismerkednek.

Modszertani alapelvek

Az 6vodapedagbgus:
- érvényesitse a rendszerességet €s a fokozatossagot a nyelvi jatékokban!
- torekedjen a valtozatossagra az ismétlések soran!
- erdsitse a gyermekek onbizalmat!
- vegye figyelembe a gyermekek egyéni sajatossagait!

- egyénre szabott pozitiv értékeléssel 0sztondzzon!

Kapcsolata més nevelési teriiletekkel

Az 6vodai élet egészével kapcsolatban van, mert a mindennapos ismeretek, ¢lmények, tevékenységek,

tapasztalatok parhuzamosan, 4&m mas nyelven jelentkeznek.

VI. A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

A jogszabalyok mindenkor érvényes elbirasai szabalyozzak az ovodaba jarast. Az 6vodai nevelés a
gyermeki személyiség egészére iranyul.

A gyermekek a csaladi és az 6vodai nevelés eredményeként 6 éves korukra elérik az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget, belépnek abba az 4allapotba, amelyben majd az iskolaban az
6vodasbol iskolassa valnak.

Az ¢életkor figyelembe vétele mellett testi, lelki és szocialis fejlettség sziikséges a rugalmas beiskolazashoz,
atmenet a fokozatos, sikeres iskolai beilleszkedéshez.

A jogszabdly altal meghatarozott életkor elérése és a lassubb fejlddési iitem sziikségessé teszi specidlis
szakember javaslatat, szakvéleményét.

Kritérium Jellemzok
Testi Testaranyok megvaltozasa, fogvaltas, aranyosan fejlett, teherbiro test.
fejlettség Erdteljesen fejlddé mozgaskoordinacio, finommotorika.

Szandékosan iranyitott viselkedés, mozgas.

Sziikségletek késleltetése.

Lelki Nyitottsag, érdeklddés az iskolai élet megkezdésére.

fejlettség Differencialddo érzékelés, észlelés.

Kialakult téri tajékozottsag, térbeli mozgas és testséma.

Vizualis és akusztikai differencialas.

Az ismeretszerzéshez, tanuldshoz sziikséges képességek fokozatos fejlédése: szandékos
figyelem, bevésés, felidézés, cselekvd-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi
fogalmi gondolkodas.
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Helyes mondatszerkesztés, folyamatos gondolatkozlés.
Beszédértés, beszédfegyelem.
Vagyak késleltetése, érzelmek, indulatok mértéktarto kifejezése, kezelése.

Elemi ismeretek dnmagaval, csaladjaval, kdrnyezettel, mennyiségekkel kapcsolatban.

Szocialis Kapcsolatok épitése, kezelése.

érettség Kérések, utasitasok elfogadésa, kdvetése.

Specialis segitség elfogadasa.

Feladattudat, feladattartas, szabalykovetés.

Alkalmazkodas, elfogadas, 6nallosag, onfegyelem, egyiittmiikddés, megfelel6 munkatempo,
kitartés.

Kiegészités:

A kiilonleges gondozasra jogosult gyermekek fejlettsége, iskolakezdési kritériumai tiikrozik a befogado

intézmény elvarasait az iskolaba keriild gyermekekkel szemben.

VII.

OVODANK GYERMEKVEDELMI FELADATAI

,»Aki befogad egy ilyen gyermeket az én nevemben, engem fogad be.” (Mk. 9, 37)

Az inkluziv pedagogia, a befogado6 nevelés, az érzelmi biztonsag megteremtése, a kiillonbozdségek tisztelete

a keresztény értékrendiinkbdl alapvetden fakad, minden gyermek és csalad felé iranyul és a személyiség

optimalis kibontakoztatasat szolgalja.
Célunk:

a gyermekek alapvetd sziikségleteinek kielégitése.

a személyi méltosag tiszteletben tartasa.

a gyermeki jogok érvényesitése.

prevencio.

hatranyok kompenzalasa, esélyteremtés.

nemzetiséghez tartozo gyermekek interkulturalis nevelésen alapulé integralasa

az Odnazonossaguk megdrzésével.

A gyermekvédelmi tevékenységet szabalyozé dokumentumok:

Torvény a gyermekek védelmérdl
Torvény a nemzeti koznevelésrél
Szervezeti és Miikddési Szabalyzat (SZMSZ)
Hézirend
Pedagodgiai Program (PP)
Folyamatszabalyozasok
HACCP
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- Tlzvédelmi szabalyzat

- Udvari jatékok feliilvizsgalatdnak dokumentécioja

- Esélyegyenldségi terv

- Csoportnaplé: Balesetvédelem; Szokas €s szabalyrendszer; Idészakos nevelési terv

- Eves munkaterv

- Tevékenységek éves terve

- Tehetséggondozo, képességfejlesztd foglalkozasok éves terve

Alapveté gyermekvédelmi feladatok:

Teriiletek Mutatok Modszer Felelos
Az egészséges
életmod - Megfeleld mennyiségti, Ovodapedagogusok,
alakitasa: mindségl étel biztositasa dajkak,
- étkezés - Egyéni étkeztetésben Megfigyelés konyhai dolgozok
részesiilo ill. 6vodai
étkeztetést nem igényld
gyermekek fokozott
figyelemmel kisérése.
Személyi higiéné Bemutatas, Ovodapedagogusok, dajkak
megfigyelés,
- testapolas gyakorlas
Ovodapedagogusok, dajkak
- 0ltozkodés Idéjarasnak, hémérsékletnek
megfeleld ruhazat Megfigyelés, Ovodapedagogusok,
beszélgetés, dajkak, kiilsé szakemberek
magyarazat, gyakorlas | (védénd,
gyermekorvos, logopédus,
- sziikségletek - Mozgas, levegdzés Megfigyelés, Pedagodgiai Szakszolgalat)
kielégitése biztositasa beszélgetés,
- Vagyak, sziikségletek kérddives vizsgalat
kezelése, késleltetése
- Gyakori, visszatérd
betegségek okainak
felderitése
- Testi  fogyatékkal  €l6
gyermekek fokozott
figyelemmel kisérése
(szemiiveg...)
Jaték - Eletkorhoz mért Megfigyelés Ovodapedagégusok,
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jatéklehetdségek dajkak,
- Balesetmentes jatékok, karbantartd
eszk6zok

Anyanyelvi - Helyes szohasznalat, Bemutatas, Ovodapedagégusok,
értelmi fejlesztés | szokincs, beszédértés megfigyelés, Dajkék
nevelés - Kultaralt beszéd gyakorlas
Az érzelmi, az - A gyermek | Megfigyelés, Ovodapedagdgusok,
erkolcsi és az személyiségjogainak védelme, | beszélgetés, Dajkak
értékorientalt méltosaganak tiszteletben | szemléltetés,
kozosségi nevelés | tartsa. kérddiv,

- Alapvetd szokdsok, szabalyok, | gyakoroltatés

erkolcsi tulajdonsagok

kialakitasa.

- Csonka csaladban nevelkedd

gyermekek érzelmi tdmogatasa.

- A hianyt szenvedé gyermekek

fokozott figyelemmel kisérése

- Egyéni banasmod
Tevékenységekbe | - Differencialas; felzarkoztatés, | Beszélgetés, Ovodapedagogusok
agyazott tanulas | tehetséggondozas megfigyelés,

- A spontdn és tervezett | szemléltetés,

tevékenységek harmonidja magyarazat, gyakorlas

- Fejlettséghez mért rugalmas

beiskolazas
Munka jellegii - A fizikai er6nlétnek megfeleld | Bemutatas, Ovodapedagogusok,
tevékenységek gyermeki tevékenységek megfigyelés, dajkak

- A gyermekek életkordhoz mért | magyarazat, gyakorlas

eszkozok hasznalata.

- Balesetmentes eszk6zok.
Eréforrasok -Nyomtatvanyok  beszerzése, | Beszélgetés, Ovodapedagégusok

kitoltésiik segitése. magyarazat, Ovodavezetd

- Megfeleld6  szakemberhez | kérdéiv, Gazdasagi vezetd

iranyitas. nyomtatvanyok

A gyermekvédelem minden 6évodapedagdégus munkakori kotelessége, melynek koordindldsat a megbizott
gyermekvédelmi felel6s latja el. A gyermekek nevelésében részt vevé munkatarsak elfogado attitiiddel

azonos esélyt teremtenek mindenki szadmara.

Elsédleges feladat a prevencid, melynek soran feltarjak azokat a tényeket, okokat, melyek a gyermekek
fejlddését akadalyozhatjak, veszélyeztethetik.

Evente felmérés késziil a gyermekek csaladi helyzetérdl.
Ennek szempontjai:
- harom, vagy tobb gyermekes csaladban €16,
- hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetti,
- veszélyeztetett gyermek.
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Veszélyeztetettséget jelent minden olyan magatartas, mulasztas, allapot, amely a gyermek testi, lelki,
értelmi, érzelmi vagy erkdlcsi fejlodését gatolja vagy sérti.

Veszélyeztetettségi okok:

- fizikai bantalmazas,
- pszichés bantalmazas,
- sziloi feliigyelet hidnya,
- elhanyagol¢ sziil6i magatartas,
- nem megfeleld gondoskodas, alultaplaltsag,
- gyakori hidnyzas, igazolatlan hidnyzas,
- alacsony, vagy csak szocialis ellatasbol szarmazé jovedelem,
- rossz lakasviszonyok,
- egészségiigyi okok,
- megromlott csaladi kapcsolatok,
- valtakoz6 parkapcsolat,
- munkanélkiiliség,
- sziil6k alacsony iskoldzottsaga
- generaciok kozti kapcsolat nehézségei,
- agyermek devians személyisége,
- szenvedélybetegség,
- életvitel a lakason kivil torténik,
- blinozés.
Feladatok

Az 6vodapedagbgus:
- megismeri a gyermekek csaladi hatterét (szocialis, szociokulturalis).

- tiszteletben tartja, tartatja a gyermekek jogait, méltosagat.

- egyénre szabott torddést alkalmaz.

- egyittmiikodik a csaladokkal a bizalomra, segitkészségre épitve.

- csaladlatogatast végez.

- figyelemmel kiséri a rendszeres 6vodéba jarast, tudatositja annak fontossagat.

- pedagdgiai intézkedéseket tesz a koriilmények ismeretében.

- segitd beszélgetéseket folytat.

- esetmegbeszélésen vesz részt.

- jelez az 6vodavezetd és a gyermekvédelmi felelds felé.

- az Oovodavezetd és a gyermekvédelmi felelds a gyermekvédelmet segitdé szakemberek, intézmények
felé jelez és hatékony egylittmiikodést alakit ki .

- tajekoztatast ad az igénybe vehetd tamogatasi lehetdségekrol.

- feljegyzéseket készit, nyilvantartast vezet.

Kapcsolattartas a gyermekvédelem érvényesitésére

- egészségiigyi szolgaltatas,
- Pedagogiai Szakszolgalat
- Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgélat,
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- Egyhéaz,

- Karitativ Szervezetek.

VIIL. AZ ESZKOZOK ES FELSZERELESEK JEGYZEKE — MODSZERTANI KULTURA

A nevelési program végrehajtasdhoz sziikséges, a neveld munkat segitd eszkozok és felszerelések jegyzéke.

TEVEKENYSEG ESZKOZSZUKSEGLET
Enek-zene, - ritmushangszerek
énekes jaték, gyermektanc, - barkacsolt hangszerek
zenehallgatas - népi jatékok kellékei (kendd, kalap, kotény stb.)
- fejdiszek
- furulydk
- zenei hanghordozdok
Verselés, mesélés, - képeskonyvek, leporellok
babozas, - mesekonyvek, mondoka- és verseskotetek
dramatizalas - sikbabok, kesztylibabok, ujjbabok

- lepel, paravan
- jelmezek, kellékek ( kalap, korona, kdpeny, taska, irat,
- igazolvany stb.)

- drémapedagogiai eszk6zok

Mozgas Udvari jaték:

- homokoz6 - csoportonként
- homokoz6 jatékok

- maszoka, csuszda, hinta

- egyensulyozo jatékok

- focikapu, kosarpalank

- hazikok

- asztalok, padok

Tornaeszkozok
- mobil, 6sszerakhato testnevelési eszkozok
- zsamolyok, ugroszekrény
- tornapadok
- egyensulyozd eszk6zok
- bordésfalak
- tornaszOnye(
- mini trambulin
- labdak
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- karikdak, babzsakok, szalagok

Rajzolas, festés, mintazas,

kézimunka

Gyurmazas:

- agyag, plasztilin, lisztgyurma, gipsz

- gyurmatabla

- szaggato-, mintdzo és gipszontd eszkozok
Rajzolas:

- kiilonbozo vastagsagn és szinl ceruzak

- zsirkrétak, filctollak

- rajztabla, kréta

Festes:

gombfesték, ujjfesték
tempera

iivegfesték

kiilonb6z6 vastagsagh ecsetek

festoallvany
Kiilonbozo papirok
- rajzlap, irdlap
- szines karton, fotokarton
- krepp-papir
- szines kivagod- és hajtogatd lapok
- csomagolopapir
- szines pergamen- ¢s selyempapir
- diszcsomagold papirok
Gyongyfiizés
- kiilonb6z6 méretli gyongyok
- fonal, bor, damil
Fonalmunkak:
- kiilonbozo szinli és vastagsagu fonalak, cérnak
- tompa hegyii varrotii
- szovokeretek, kormocskék
Barkacsolas:
- papirdobozok
- textilek
- toltdanyagok (vatta, bab, kukorica, rizs stb.)
- hurkapalca
- csipkek, szalagok, gombok
- kavicsok, agak, termések
Népi kismesterségekhez
- csuhé, szalma, rafia, vesszo

Egyéb eszkozok
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tompa hegyti ollok

cikk-cakk ollok, mintavago ollok
mintazo hengerek

minta lyukasztok

nyomdak

ragasztok

lemoshato asztalterito

Kiilsé6 vilag tevékeny

megismerése

szines, tudomanyos képeskonyvek
gyermeklexikonok

foldgdmb

hordozhat6 szamitogép

cserepek, viragladak, csiraztato talak
magvak, hagymak, dgak

iivegek, edények a ,,gylijteményekhez”

Matematikai fejlesztés:

Minimat készlet

logikai jatékok, lapozgatok,

fliz0s Osszekotd jatekok

,,L0gicO” tabla és cserélhetd jatéklapjai
kirakojatékok

tarsasjatékok

Munka jellegii tevékenységek eszkozei

kerti szerszamok

kosarak

gyurodeszka, sodrofa
gylimdlcsmoso

ruhaszarito- és vasaloallvany
ruhakefe

cipdkefe

A gyermekek jatéktevékenységének minimalis eszkozsziikséglete

Csoportszobai és szerepjatékok:

- babakonyha:
[ ]
[ ]
o teritdk, kotények, torléruhdk
e takarito eszk0zok

konyhaszekrény, tlizhely, mosogato
f6z0 és talald edények, evOeszk6zok
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- babaszoba:

babak

babruhak, takarok, vasalo
babakocsi, kisdgy, babahordozé
cumis iiveg

babafiirdet6

telefon

- 0rvosos jaték:

e kopeny
e orvosi taska eszkozokkel

- fodraszos jaték:

féstik, csatok

tilkor, hajszaritd

kendOk

tisztalkodo és illatszerek

- boltos, postas, kozlekedési és szereld jaték:

kopeny, sapka
pénztargép
taska
szerszamok

Epit6, konstrualé jatékok:

¢épitd kockak, épitd elemek

jarmiivek

Lego, Duplo, Play mobil, Tiiske épitdk
szerszamok

gyongyok

allatfigurak

Szabaly jatékok, értelmi képességeket, kreativitast fejleszto jatékok:

tarsas jatékok

szin- és forma behelyezdk
domino

kartya

puzzle

kocka kirako

mesekocka

memoria jatékok
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Modszertani kultira

A program bevalast megalapozd, garantal6 modszerek:
- bemutatas
- megfigyelés
- szemléltetés
- beszélgetés
- tevékenykedtetés: egyéni cselekedtetés,
paros ill. mikrocsoportos foglalkoztatas,
- kooperativ technikak alkalmazésa,
- dramapedagodgiai elemek alkalmazasa,
- ellenorzés,
- értékelés,
- batoritas,

- buzditas
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LEGIT

IMACIO

Intézmény OM — azonositoja: Intézményvezetd:
036891
alairas
P. | H.
A Nevel6testilet a  Pedagdgiai  Programot A Sziilok Kozossége képviseletében

megtargyalta és elfogadta, képviseldjének alairdsaval
igazolja:

alairas

JegyzOkonyv ligyiratszama:

alairas

Fenntart6 jovahagydsa:

A Veszprémi Ersekség

szamu hatarozatdval a Pedagogiai
jovahagyta.

Programot

fenntartd alairasa

P. H.

A dokumentum jellege: nyilvanos
A nyilvanossagra hozatal médja:

falinjsagon torténd elhelyezés

Ervényesség kezdete:

2018. szeptember 01.
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MELLEKLET

EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM

1. AZ EGESZSEGFEJLESZTES CELJA
Az 6vodai egészségfejlesztés céljat a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128. § hatdrozza meg:

1) A teljes korli egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben eltoltétt idoben minden
gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd, a

nevelési-oktatasi intézmény mindennapjaiban rendszerszeriien miikodo egészségfejleszto tevékenységekben.

2) A nevelési-oktatasi intézmény altal miikodtetett teljes korti egészségfejlesztés olyan folyamat, amelynek
eredményeképpen a pedagdégusok a nevelési- oktatdsi intézményben végzett tevékenységet, a helyi
pedagbgiai programot és szervezeti miikodést, a gyermek és a sziild részvételét a nevelési-oktatasi
intézmény életében ugy befolyasoljak, hogy az a gyermek egészségi allapotanak kedvezd iranyu valtozasat

1dézze ¢elo.
1.1 AZ EGESZSEG MEGHATAROZASA

Az Egészségligyi Viladgszervezet szerint: "Az egészség a testi (fizikai), a szellemi (pszichikus) €s a tarsas-
tarsadalmi (szocidlis) jolét allapota, nem csupan a betegség és nyomoréksag hianya." Az élet és az egészség,
az embernek semmi massal nem poétolhatd alapvetd értéke. Nélkiile sem egyéni, sem tarsadalmi 1ét, sem
kultira nem valosithatd meg. Az egészség megszerzése, fenntartasa €s fejlesztése az egyed, illetve a
kozosség egész €letén at tartd, az élethez, a sikeres onmegvaldsitdshoz €s a tarskapcsolatokhoz sziikséges
feladatat képezi. Az egészségvédd ¢és egészségfejlesztd magatartaselérésének feltétele azoknak az

alapképességeknek az elsajatitasa, amelyek az egészséget védik, fejlesztik, ha kell, korrigaljak.

2. AZ OVODAI EGESZSEGNEVELES FELADATA

20/2012. (VIL.31.) EMMI rendelet 128. § (3) a nevelési-oktatasi intézmény mindennapos mitkodésében
kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez, biztonsdghoz vald jogai alapjan a teljes korl

egeészseégfejlesztéssel Osszefliggd feladatokra.
Teriiletei:

- az egészséges taplalkozas

- amindennapos testnevelés, testmozgas

- a testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggdségek, a szenvedélybetegségekhez vezetd

szerek fogyasztasdnak megeldzése
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- abantalmazas €s er0szak megeldzése
- abaleset-megelézés és els6segélynytijtasa

- aszemélyi higiéné.

2.1 Az egészséges taplalkozas igényének kialakitasa

Célunk: egészségesen taplalkozod felnétt valjék gyermekeinkbdl, és a korszerii taplalkozas igényét

kialakitsuk benniik.

Feladatunk: megfeleld étkezési szokasok kialakitasa, egészséges taplalkozasra nevelés, €s a helyes
taplalkozasbol eredd egészségmegdrzo tevékenység. A csaladokkal valo szoros egyiittmiikodés kialakitasa
az egészséges taplalkozas szokéasainak terén is kiemelt feladat. Az egészségiigyrdl sz6l6 1997. évi CLIV.
torvény 50. § (3) bekezdése eldirja, hogy a gyermekintézményekben nyujtott kozétkeztetésben, az €lettani
sziikségleteknek megfeleld mindségli és tapértéki étkezést kell biztositani. Az 6voda étkeztetését biztositd
konyha vezetdjével gyakori kapcsolatot tartunk fenn, egyeztetiink, és jelezziik a felmeriilé problémakat,
igényeket. Az egészséges taplalkozds megkedveltetése érdekében a sziilok tdmogatasaval zoldség és
gylimolcsnapokat szerveziink a csoportokban. A kiilonleges étrendet igényld gyermekek étkeztetését a
konyhaval torténd egyeztetésekkel megoldjuk, fokozott figyelemmel kisérjiik (tejérzékeny, lisztérzékeny,
stb.) a gyermekek étkezését. Biztositjuk a nap barmely szakdban a folyamatos folyadékpotlast. Fokozott
figyelmet forditunk a gyerekek (kozvetett mdédon a csalddok) étkezési szokdsaira, Téplalkozasi
rendellenesség, tulsulyos gyermekekre vald odafigyelés is fokozott. Biztositjuk a kulturalt étkezes feltételeit,
a szlikséges eszk6zOk minden esetben elérhetdek €s biztonsdgosan tarolva vannak elhelyezve. A feltalalt
ételek elnevezését, folyamatosan tanitgatjuk, és egy-egy ismeretlen étel esetében arra Osztondzziik Oket,
hogy kostoljak meg, ne utasitsanak el valamit csak a kinézete alapjan. A pozitiv izélmények hatdsara
ugyanis konnyebb megszerettetni az 1j izeket is. Nem erdltetjiik az ételt, de kinalunk, ezzel igyeksziink
megszerettetni az 1) izeket. Megismertetjiik a gyermekeket a természetes vitaminforrasokkal,

gylimdlcsokkel, zoldségfélékkel, a kiillonbozd dsvanyi anyagokban gazdag névényi magvakkal.
2.2 Mindennapos testnevelés, testmozgas

Célunk: a testmozgas, a szabadban vald tartozkodas igényének felkeltése, rendszeres testedzés szokassa

alakitasa, az egészséges ¢életvitel megalapozasa.

Feladatunk: a gyermekek mozgasigényének kielégitése, a természetes mozgaskedv megdrzése, a szervezet
edzése, a rendszeres kondicionalas, ezen beliil a testi erd és alloképesség fejlesztése, az iddjarashoz valod

alkalmazkodas és a teherbir6 képesség fejlesztése.
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A mozgasszervek fejlodésének belso, €lettani ingere a mozgasra vald késztetésben mutatkozik meg, ezért a
mozgas ¢lettanilag a kisgyermek alapvetd életjelensége. A gyermek mozgasigénye folyamatos kielégitésre
var. A valtozatos mozgaslehetdség biztositdsa 6vodadsaink szamara kiemelt feladatunk, ezért minden nap
alkalmat teremtiink rd. A kisgyermek mozgassziikségletének kielégitése legnagyobb részt a
jatéktevékenység utjan valosul meg. A jaték, a mozgas segiti a gyermeket 6nmaga €s a kdornyezé vilag jobb
megismerésében, a kornyezet felfedezésében és meghdditasaban. A felfrissitd, edz6 mindennapi testnevelés
kozéppontjdban is a sok mozgassal jard jaték all. Emellett korcsoportra szabott, testnevelési csoportos
foglalkozast is tartunk hetente, amelyen olyan elemi mozgasokat tanulnak és gyakorolnak a gyermekek,
amelyek sportagi mozgasokbol levezethetok, de elemi jellegiiknél fogva mar elveszitették sportagi
jellegiiket.(maszas, jaras, futas, ugras, dobas, elkapas). A gyermekek fokozott mozgasigényének kielégitését
jol szolgaljak az udvari jatékok és munkaeszkdzokkel vald munkéalkoddsok. Ha az id6 engedi, sokat
tartozkodunk a szabadban. Az udvari tevékenység mellett a séta, kirdndulas egésziti ki a levegdzést. A
mozgashoz valtozatos eszkozoket biztositunk, melyek alkalmasak a nagy és finommozgésok fejlesztésére.
Az egyensulyérzék kialakitasara specialis eszkozoket is hasznalunk. A négy-6t éves korban kialakuld
alakvaltozas, a hirtelen novekedés gyakran okoz hanyag testtartas, ezért a szervezett tornafoglalkozasok
keretében prevencios, fejlesztd tornagyakorlatok végzésével segitjiik a gerinc deformitdsok megeldzését. A

labboltozatot erdsitd, fejleszté mozgassal a ladtalpas gyermek labtartasat javitjuk.

2.3 A testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségekhez vezetd

szerek fogyasztasanak megel6zése

Célunk: olyan képet alakitsunk ki a veszélyekrdl, melyek a késdbbi életiik soran megvédi dket a karos

szenvedélyektol.

Feladatunk: a gyerekek megismerjék az egészség megvédéséhez vezetd tevékenységeket. A jo példa, a

helyes életvitel és a harmonikus létforma

A dohéanyzas megeldzésében €s visszaszoritdsaban jelentOs szerep jut az 6vodapedagdgusoknak €s az 6voda
technikai személyzetének. Az 6voda felndtt dolgozoi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamara. Az
6vodaban a gyermek el6tt dohanyz6 felndtt nagyobb hatast gyakorol a gyermekre, mint egyéb szocializacios
helyzet, ezért az 6voda dolgozoi nagyobb feleldsséggel tartoznak személyes példamutatasukért. Az évoda
feladata minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezdétlen mintaként szolgalhat. A
dohanyzds megeldzését szolgalja a szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményezdje lehet az
ovodapedagogus, de lehet maga gyermek is (valamely aktudlis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb.
kapcsolatosan). A szabad beszélgetésben kisebb, Onkéntesen csatlakoz6 gyermekcsoport vehet részt

beszamoloval, események értékelésével, képek nézegetésével, stb. parhuzamosan.
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Fontos: az 6nkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozas és véleménynyilvanitas. A dohanyzas artalmainak
elemzésére szolgdlo szabad beszélgetések kezdeményezésére a kdvetkezd alkalmak segithetnek. Kirandulési
¢lmények feldolgozasa: napsiités, szabad levegd, madardal, napozas (lebarnulas), szabad mozgas, jokedv,
veszélyek (napozas, ndvényzet.), értéke: fiistmentesség, pormentesség, szabad 1égzés, erokifejtés, sok
mozgés. Varosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, az aruhazak levegdje,
gyarak kornyékének kedvezdtlen viszonyai, utazds tomegkozlekedési jarmiivon, "talponallok", ivok,
vendéglok kiilsé képe, az utcai porképzodés, az otthoni allattartassal jaré szagok. Elmények elmondéasa a
dohanyfiistds helyiségekrdl: sajat lakasunk levegdje, szorakozd helyek fiistje, gyarkémények flistje,
flistmérgezéses balesetek; a csalddban dohanyzok megszokott dohdnyzasi helyei, vendégségben tapasztalt
dohanyzés. Ismeretek ataddsa a dohdnyzas artalmairdl a gyermeki élményekkel kapcsolatosan: karositja a
tiidot, az idegrendszert, valamint a gyomor €és a sziv munkajat; masokat is karosit, zavarja azokat, akik
beszivjak a dohanyfiistot, kellemes-e a fiistos levegdjli teremben tartdzkodni, hogyan védekezhetiink ellene
(szabadlevegdn tartdozkodas, a lakas szellOztetése). Beszélgetés arrdl, milyen leszek, ha nagy leszek: mi
szeretnék lenni; segiteni akarok masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, erds akarok lenni; mit kell

ezért tenni, mit kell elkertilni
2.4 A bantalmazas és erészak megel6zése
A WHO definicigja:

A gyermek bantalmazasa és elhanyagolasa (rossz banasmod) magaban foglalja a fizikai és/vagy érzelmi
rossz banasmad, a szexualis visszaélés, az elhanyagolas, vagy hanyag banadsmod, a kereskedelmi vagy egyéb
kizsakmanyolds minden formdajat, mely a gyermek egészségének, tulélésének, fejlddésének vagy
méltosadganak tényleges vagy potencidlis sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a

feleldsségen, bizalmon vagy hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziild vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek alapvetd
sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely sulyos artalmat okoz, vagy ennek veszélyével
fenyeget barmelyik terlileten: egészség, oktatas, érzelmi fejlodés, taplalkozas, lakhatas és biztonsagos
koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy valosziniliséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara,
mentalis, lelki és spiritudlis, erkdlcsi és szocialis fejlodésére. Figyelembe kell venni ennek megitélésekor,
hogy milyen mértékben adottak a feltételek a csalad rendelkezésére allo erdforrasai tekintetében. Minden
olyan mulasztas vagy baj okozéasa, amely jelentOsen art a gyermek egészségének vagy lassitja, akadalyozza
szomatikus, mentalis és érzelmi fejlédését. Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allandosag,
a szeretetkapcsolat hianya, a gyermek érzelmi kotddésének durva mellézése, elutasitasa, a gyermek
jelenlétében torténd erdszakos, durva, tdmadd magatartds mas csaladtaggal szemben. Fizikai elhanyagolast
jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hidnya, a feliigyelet hidnya, a gyermek

védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek van kitéve.
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Ide sorolhaté az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a védooltasok beadatasanak
indokolatlan elmulasztasa, késleltetése. A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz
egy gyermeknek, vagy ha a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud rola, vagy szemtantija —nem
akadalyozza meg, illetve nem jelenti. Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy
kiilonosen {ités, razas, mérgezés, éges, fulladads, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai
sériiléséhez, halalahoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhaté a kozlekedés soran elkovetett gondatlan
veszélyeztetés (gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.) Az érzelmi bantalmazas azt a
rendszeres, hosszu idon at tartd érzelmi rossz banasmodot jelenti, amely stlyos, és tartosan karos hatassal
van a gyermek érzelmi fejlédésére. Ez magédban foglalhatja annak kozvetitését a gyermek felé, hogy
értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és nem szeretett. Jelenthet az €letkornak, vagy a fejlettségnek nem
megfeleld elvarasok tdmasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag id6 eldtti erdltetése, a
képességekhez nem igazodd kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben éllandd félelemérzet, vagy
szorongas keltése, megszégyenités, allandd kritizalds, az érzelmi zsarolds, a gyermek kihasznaldsa. Az
érzelmi bantalmazés sulyos forméja az olyan élethelyzet, amelyben a gyermek szem és fiiltanija mas
bantalmazasanak. Az érzelmi bantalmazas mindezen komponenseket magdban foglalhatja, de egymagéaban
is jelentkezhet. Szexudlis bantalmazas a gyermek bevonasat jelenti olyan szexualis aktivitasba, amelyet a
gyermek nem képes megérteni, felfogni, amelyhez nem tudhatja az érdemi beleegyezését adni, vagy amelyre
a gyerek koranal, fejlettségi allapotanal fogva nem érett, tovabba amelyet tilt az adott tarsadalom/kozosség
Jog-és szokasrendje, illetve az adott kdrnyezetben elfogadott tabuk. A szexualis visszaélés l1étrejohet feln6tt
¢s gyermek, vagy olyan kort gyermek és gyermek kozott, ahol a kapcsolat a kor ¢és a fejlettség okan, a
kapcsolat feleldsségén, bizalmon vagy hatalmi helyzeten alapszik, és a tevékenység az agresszor
sziikségleteinek kielégitését, vagy megelégedettségét szolgalja. Ez magéban foglalhatja, de nem feltétlentil
korlatozodik: egy gyermek kényszeritése, vagy késztetése barmilyen torvénytelen szexualis aktivitdsra, a
gyermek kizsdkmanyoldsa gyermekprostiticid, vagy mas jogellenes szexudlis aktivitds formajaban, -a
gyermek felhasznaldsa ¢és kizsdkmanyoldasa pornograf anyagok, vided felvételek, vagy eldadasok,
megnyilvanuldsok forméjaban. Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket.
Ezekben az esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok
szokasos kezelésén tul - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexualisan molesztal. A probléma
kezelésénél igen fontos, hogy az aldozat és az elkovetd egyarant kapjon megfeleld segitséget. Specidlis

teriilet a testvérbantalmazas, annak érzelmi vonatkozasai, indulati tartalma miatt.
2.5 A baleset-megel6zés és elsésegélynyujtasa
Célunk: a gyermekek egészségének és testi épségének védelme.

Feladatunk egészségvédd, balesetmegelézd ismeretek, egészségvédd készségek kialakitasa, gyakorlasa,

ellendrzés, folyamatos korrekcio.
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Minden dolgozonak ismernie kell, és be kell tartania az 6voda munka és tlizvédelmi szabalyzatat valamint a
tlizriado tervet. Az 6vondk és dajkdk az dvodai élet egésze alatt kotelesek a rdjuk bizott gyermekek
tevékenységét folyamatosan figyelemmel kisérni a rendet megtartani és a baleset-megel6zési szabalyokat a
gyermekekkel betartatni. Az 6vondk kotelesek a gyermekekkel az egészségiik testi épségiik védelmére
vonatkozdszabalyokat ismertetni. Az 6vodan kiviili és beliili foglalkozasokkal egyiitt jar6 veszélyforrasokra
felhivni figyelmiiket, és elmondani a tilos és elvarhatd magatartasformdkat. A nevelési év megkezdésekor
ismertetni kell a kozlekedési szabalyokat, balesetvédelmi eldirasokat €s visszakérdezéssel meggy6zddni az
ismeretek elsajatitasarol. Az Ovodavezetdje az egészséges €s biztonsdgos munkavégzés targyi feltételeit
munkavédelmi szemlék keretében rendszeresen ellendrzi. Minden dévodapedagogusunk egész évben a sajat
csoportjaban minden olyan tevékenység eldtt, mely veszélyt hordozhat, felhivja a figyelmet a betartand6
szabalyokra a veszély forrdsaira, és ezt a csoportnapléban rogzitik az o6vondk. A megeldzéssel,

magyarazattal, preventiv magatartassal a gyermekbalesetek konnyebben megeldzhetdek.

Elsdsegélynyujtas: Az dvodai elsdsegélynyujtas legfontosabb eleme a balesetek megeldzése. Fontos, hogy a
o6vodapedagogus feladata, hogy felhivja figyelmiiket, hogy egyes targyak pl.: maszoka, korlat, és helyzetek,
pl. fogdcska, sorversenyek, milyen veszélyforrast hordoznak. A gyermekeknek tudniuk kell, hogy mi a
teenddjlik baleset esetén-segitséget hivni, felndttnek szolni. Az 6voda két szintjén megjeloltiik az elsdsegélyt
nyujto feleldsoket, akik ellatjak a sériiltet, és jelzik azt az 6vodavezetdnek. Feladatuk még az elsdsegély lada
felszerelésének idonkénti ellendrzése. Amennyiben az 6vodaban baleset torténik, az elsOsegélynytjtast
kovetden azonnal ment6t, orvost kell hivni, illetve a sziilot értesiteni kell. Ha a baleset bekovetkezett, azt

nyilvantartjuk, és haladéktalanul kivizsgaljuk.
2.6 A személyi higiéne
Célunk: a személyi higiénia iranti igény kialakitdsa, a gyermekek egészségének, testi épségének védelme.

Feladatunk: az alapvetd higiéniai tennivalokra vald szoktatds, gyakoroltatds, ellenérzés ¢€s folyamatos

korrekcid.

A személyi higiénés nevelés magaban foglalja a gyermek testi gondozasat, testi sziikségleteinek kielégitését
¢s a testi épség védelmét Ezen a test tisztan tartasat értjiik, a bor, fogak, szajiireg, haj, érzékszervek, kormok
apolasat. A legintimebb higiénés tevékenységet, a WC-hasznalatat és a WC-papir hasznélatat. Fontosnak
tartjuk még az egészséges ruhazat és helyes 6ltozkodés szokasanak alakitasat, valamint ruhdzat higiénidjat,
tarolasi feladatait. Az alapvetd személyi higiénia kialakitasa a gyermekekben, a példamutatassal kezdddik.
Minden 6vodaban dolgoz6 munkavallalotdl elvarjuk a tiszta és apolt megjelenést. Mivel a felndtt minta a

tanulasi folyamatok alappillére, ezért nagyon fontos a mintak kozvetitése.
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A feltételek biztositasa: Minden gyermek szdmara biztositott a sajat személyi felszerelés- jellel ellatott
torolkozo, fést, fogmoso felszerelés, tornafelszerelés, agynemii. A gyermekoltdzokben minden gyermek
rendelkezésére all jellel ellatott szekrény (polc), ahol a sajat ruhédzat, valtoruha, cipd tarolasa megoldott.
Tisztalkodashoz rendelkeziink elegendd szamu, a gyerekek méretének megfeleldé mosdokagyloval,
szappantartoval (folyékony szappanadagoloval), koromkefével. A gyermekmosdokban biztositott az
elegend6é szamu gyermek-méreti WC, melyekben fiiggdonyokkel oldjuk meg az intimitast. A gyermekek
szamara biztositott orrtdrléshez, orrfijashoz a mindig elérhetd helyen 1évé papir zsebkendd, melynek
higiénikus tdrolasara szintén gondot forditunk. A nap barmely szakdban minden gyermek szamara
rendelkezésre all a vizfogyasztas lehetdsége, melyhez a jellel ellatott poharakat elérhetd magassagban

helyezziik el. Jarvanyos id6északban fokozottan figyeliink a higiénids szabalyok betartasara.

Kornyezeti higiénia fejlesztése

Célunk: a kornyezeti higiénia iranti igény, fogékonysag kialakitdsa a gyermekekben, a kornyezettudatos,

kornyezetbarat életvitel megalapozasa.

Feladatunk: az 6voda és sziikkebb kornyezetlinkben jelentkezd kornyezetvédd tennivalok felismertetése,
pozitiv viszony kialakitasa kornyezetiinkkel és a kornyezetvédd magatartds szokasainak kialakitésa.
Példamutatassal, a munkéba torténd bevondssal, gyakoroltatassal a helyes kornyezeti higiénés tevékenységre

szoktatas.

A kiemelt feladatunk, hogy olyan kornyezetet teremtsiink, ahol egészséges szintereket tudunk biztositani a
gyerekek szamara. A csoportszobdk és az egyéb helységek, az ovodai udvar, a kiszolgald helyiségek
egyarant azt a célt kell, hogy szolgaljak, hogy a kornyezeti higiénia igény kialakulhasson a gyermekekben.
A lehetdségeinkhez mérten még feladatunk a gyermekek kornyezetének optimalis kialakitasa, elrendezése
mellyel a tevékenységekhez sziikséges elegendd helyet biztositjuk. A gyerekek kdrnyezetében 1évo, és a
gyerekek altal haszndlt berendezési targyak megfelelnek testméreteiknek, ugyanakkor stabilak,
biztonsagosak, konnyen tisztan tarthatok. Az eszkozok, jatékok tarolasanak feltételei adottak, tisztan és
rendben tartdsukat folyamatosan elvégezziik. A helységekben folyamatosan biztositjuk rovid, gyakori
szelloztetésekkel a természetes levegOcserét. Gondoskodunk a helységek megfeleld mesterséges ¢€s
természetes megvilagitasarol. A rendszeres takaritds, portalanitds és porszivozas mindenki szamara elemi
kovetelmény. Az egészségre artalmas anyagokat a gyermekektdl jol elzarhatd helyen, az eldirasoknak
megfeleld moédon taroljuk. Az 6voda udvardnak rendszeres és eldirasoknak megfeleld karbantartasarol
gondoskodunk biztositva a szilard burkolatok balesetmentességét, a fiives részek gondozasat. Udvari
eszkozeink az elvart eldirdsoknak megfeleldek, de gyakori karbantartast igényelnek. A jatszotéri elemek
rendszeres feliilvizsgalatarol gondoskodunk. Az udvari homokozoét idokézonként feljitjuk, a homokot

sziikség szerint cseréljik.
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Eszkozsziikséglet:
Tisztalkodasnal, testapolasnal:

o clkiilonitett, jellel ellatott torolkozotartd, megfeleldé magassagba helyezve e tiikkor e polc a fogmosd
poharaknak ¢s jellel ellatott poharak

e lengdOkaros, konnyen kezelhet6 csaptelepek
e folyékony szappanadagolok

Etkezésnél:

e gyermek méretli étkészlet és evoeszkdzok
e kancsé

Pihenésnél:

e levegd tisztitas

e cseré¢lhetd huzat

e sajat jellel ellatott 4gynemi
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